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HENGITYSLHTTO HELI RY:N LAUSUNTO TUPAKKAPOLIITTISIA LAKIMUUTOKSIA JA
TOIMIA VALMISTELEVAN TYORYHMAN EHDOTUKSISTA

Hengitysliitto Heli ry yhtyy tyoryhman esityksiin ja pitad tdrkedné niiden ripedta toteut-
tamista.

Tavoitteeksi asetettu - Savuton Suomi 2040 - on vaativa. Se edellyttaa juurruttamista
yleisesti hyvéksytyksi yhteiskuntapolitiikan tavoitteeksi, vaikka kansalaismielipide tu-
keekin vahvasti tupakoinnin vahentdmiseen tdhtaévia toimenpiteitd. Toteutuakseen se
edellyttdd pitk&janteistd, hallitusohjelmakausien yli ulottuvaa lainsdadanndllisté ja ta-
loudellista sitoutumista tupakoinnin lopettamiseen.

Nuorten tupakoinnin aloittamisen ehkdisemiseksi ja lasten ja nuorten suojelun néko-
kulmasta tyoryhman esitykset ovat perusteltuja ja kannatettavia. Lapsen edun tulee olla
ensisijainen. Tupakka on suurin yksittdinen terveyshaitta. Tupakkatuotteiden saatavuu-
den rajoittaminen, nékyvan esillapidon estdminen, hallussapidon kieltdminen alaikaisil-
t4, myyjalle asetettava ikéraja ja nuuskan maahantuonnin kielto ovat johdonmukaisia ja
tarkeitd ratkaisuja nuorten tupakoinnin ehkdisemiseksi ja terveydellisten ja yhteiskun-
nallisten haittojen vahentamiseksi.

Keskiméaéraiset tupakointiluvut kétkevat sisélleen huomattavia eroja. Sosioekonomisten
terveyserojen kaventamiseksi tupakoinnin lopettamiseen tarvitaan myos tukea. Valtaosa
tupakoitsijoista haluaisi lopettaa, mutta ei ilman apua siihen pysty.

Helin mielestd alan osaamiskeskukseen tulee luoda kiinted yhteistoimintaorganisaatio
jarjestoihin ja tupakoinnin vahentamisen ja poistamiseen Suomesta tulee osoittaa tavoit-
teeseen ndhden riittavat méaararahat tupakkaveron tuotosta.
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