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Paikka Hengitysliitto Helin auditono
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Ohjelma

15.30 - 16.15  limoittautuminen ja kahvitarjoilu

16.15 - 16.30 Tilaisuuden avaus
Weikko Korpela, palvelutoiminnan johtaja, asbestitydryhman pj, Hengitysliitto Heli

16.30 — 17.15  Asbestille altistuminen ja asbestisairaudet
Panu Oksa, ylildakar, Tydterveyslaitos

17.15-18.00 Ammattitaudin toteaminen ja korvaukset
Sirpa Kukkonen, Tapiola

18.00 —18.20 Ammattilittojen puheenvuoro
Rauno Kurki, littosihtzer, Rakennuslitto

18.20 - 18.40  SAL ja asbestikuntoremonttikurssit
Pasi Ylitalo, toiminnanjohtaja, Suomen Ammattilittojen Lomajarjestd SAL ry.

1840 - 19.00 Asbestille altistuneen ja sairastuneen neuvonta, ohjaus ja kuntoutus
Tarja Pajunen, sosiaali- ja terveysturvan asiantuntija, Hengitysliitto Heli

19.00 — 19.15 Sairastuneen/altistuneen puheenvuoro

19.15-19.30 Loppukeskustelu



MITA ON ASBESTI?
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Asbesti on yleisnimitys kuitumaisille
silikaattimineraaleille.

ASBESTIN KAYTTOMAARAT

Asbestin tuonti ja kayttd6 Suomessa vuosina 1925—85
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tuonti
1925 35 45 55 65 75 85 vuosi

Epéaorgaaniset tekokuidut
» = teolliset mineraalikuidut
» = MMMF, man made mineral fibers
» mineraalivillat mm. vuorivilla, kivivilla, lasivilla, kuonavilla ja lasikuitu. Eristys- ja
lujitemateriaalina lammon-, d44nen eristeind, muoveissa, kattohuovissa, tekstiileissa
>

keraamiset kuidut kayttd: tulenkestdvé eriste, teknisesti vaativissa kohteissa. Koostuvat
ldhinnd alumiinisilikaateista.

Mineraalivillat
» kuidut ovat epdsddnnollisen kokoisia ja muotoisia. Padsdantoisesti yli 20 um paksuisia (ei
hengittyvid)
» poistumisaika elimistdstd muutamia viikkoja tai kuukausia, ei pitkdaikaishaittoja
» ihon, silmien, hengitysteiden arsytys
» sideaine fenoliformaldehydihartsi on herkistdva

Sisailmassa
Sisdilmaongelmia irtonaisista kuiduista



>
>

ihon, silmien, yldhengitystiedrsytys, alttius yldhengitystietulehduksille
lahteitd voi olla monia

» jo pienet pitoisuudet voivat olla merkitsevié (laskeumassa >0,2kpl/cm2, sisdilmassa

>100k/m3)

Keraamiset kuidut

» kaytto tulenkestdvéni eristeend ja teknisesti vaativissa kohteissa
» koostuvat 1dhinnd alumiinisilikaateista
» nimellispaksuus 3-4pm, hengittyva fraktio 10-40%. Y1i 11000C muodostuu kristobaliittia,
kiteistd piidioksidia
» syopédvaara IARC 2B, ASA luettelointi
» keuhkofibroosi mahdollinen/ méardaikaistarkastus 3-5 v vilein
Keuhkoahtaumatauti
» Suomessa noin 10%:1la eli noin 400 000 tapausta.
» Liséksi piilevdd diagnosoimatonta keuhkoahtaumatautia 8-10%:1la.
» Riskitekijoind tupakointi, teollisuuden alojen ilman epdpuhtaudet (polyt, kaasut, huurut)
» Noin 15 % tapauksista arvioitu liittyvén ty6hon

Asbestin terveysvaikutukset

kurkunpaasyopa
keuhkopussin
keuhkosyopa paksuuntumat
(pleuraplakit)
asbestoosi v
5 - keuhkopussin ja
(pdlykeuhkosairaus) vatsakalvon syopé

(mesoteliooma)

LOPETA TUPAKOINTI!



Asbestisairaudet vuosina 1990-2006 (vuosien 2003-2004 tiedot puuttuvat)
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7. Kuolemaan johtaneet tyGtapaturmat ja ammattitaudit vahinkoluokan
mukaan palkansaajilla vuosina 1996-2006
Yksikko: vahinkojen lukumaara
Vahinkoluokka
Sattumis-  Yhteensd | Tyopaikka Tyomatka Ammattitauti Ei tiedossa
vuosi
1996 155 47 24 84 0
1997 194 57 22 115 0
1998 212 58 24 130 0
1999 190 42 32 116 0
2000 176 43 39 94 0
2001 180 e 42 94 0
2002 167 35 28 104 0
2003 155 41 22 92 0
2004 171 43 20 108 0
2005 189 51 30 108 0
2006 167 46 16 105 0 TVL 2008
Haasteet tanaan

» Seuranta on altistuneen omalla vastuulla

» Diagnostiikka vaatii yhteistyota

» ja osaamista

Apuna Tyo6terveyslaitoksen Ty0 ja ihminen Tutkimusraportti 28
Asbestisairauksien diagnostiikka ja seuranta

Nordman, Henrik, Oksa Panu, Karjalainen Antti, Koskinen HeikKki

Terveystarkastukset
» Tyossdolevia altistuneita seuraa tydterveyshuolto kolmen vuoden vilein
» Sen jélkeen altistunut joutuu itse huolehtimaan tarkastuksista. Terveyskeskus- tai
omalddkérilld Tydterveyshuolto voi antaa kirjalliset ohjeet.
» Rontgen ja "puhalluskoe" (Spirometria) 3 v vélein

Diagnostiikka
» Ammattitauti epdilyssa terveystarkastuksen tehnyt ladkéri ldhettaa altistuneen
tyoladketieteen tai keuhkosairauksien poliklinikalle
» Poliklinikalla tehdddn usein haastattelun lisaksi keuhkojen kerroskuvaus ja toimintakokeita
» Asbestoosit, muut pdlykeuhkosairaudet, ammattisyopédepdilyt ja ongelmalliset
keuhkopussimuutokset késitellddn polysairauksien asiantuntija ryhméassi

Tyoterveyslaitos tiedottaa

Artikkeli: Toomas Uibu, Panu Oksa, Anssi Auvinen, Eero Honkanen,
Kaj Metsérinne, Heikki Saha, Jukka Uitti, Pekka Roto.
Asbestos is a risk factor for retroperitoneal fibrosis.

Uusi asbestisairaus: retroperitoneaalinen fibroosi

’Asbestin on jo pitk&an tiedetty aiheuttavan keuhkopussin paksuuntumia, keuhkojen sidekudoslisaa,
keuhkopussin ja vatsakalvon syopaa ja keuhkosyopaa. Tyoperdinen asbestialtistuminen voi olla
my0s harvinaisen sairauden, retroperitoneaalisen fibroosin kehittymisen taustalla. Tamé& ilmenee
johtavan laéketieteellisen aikakauslehden The Lancetin 1.5.2004 ilmestyneessd numerossa
Tampereen yliopistollisen keskussairaalan (TAYS), Tampereen aluetyGterveyslaitoksen, Tampereen



Yliopiston, Turun yliopistollisen keskussairaalan (TYKS) ja Helsingin yliopistollisen
keskussairaalan (HYKS) tutkijoiden tekemasta selvityksesta.”

Keuhkotulehduksen mittaaminen
» Uloshengitysilman typenoksidien mittaaminen ja tulehduksen merkkiaineiden analysointi
ovat lupaavia menetelmid asbestoosipotilaiden keuhkojen tulehduksen méarittaimiseksi

» Lehtonen H, Oksa P, Lehtimidki L, Sepponen A, Nieminen R, Kankaanranta H, Saarelainen
S, Jarvenpad Ritva, Uitti J, Moilanen E. Increased alveolar nitric oxide, exhaled
leukotriene-B4 and 8-isoprostane in asbestosis. Thorax Jan/2007

Keuhkosy6véan seulonta
» Projekti ”Voimakkaasti asbestille altistuneiden kliininen seurantutkimus" TTL/Tays/Tyks

» Vierikko T, Jarvenpdd R, Autti T, Oksa P, Huuskonen M, Kaleva S, Laurikka J, Kajander S,
Pakkola K, Saarelainen S, Salomaa E-R, Tossavainen A, Tukiainen P, Uitti J, Vanhanen M,

Vehmas T. Chest CT Screening of asbestos-exposed workers: lung lesions and incidental
findings. Eur Respir J 2007;29:78-84

» Keuhkosy6van seulonta ehka osaksi asbestialtistuneiden/sairaiden seurantaa!
» Tutkimussuunnitelma tekeilla
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Asbestisairaudet ammattitauteina ja korvaukset
Sirpa Kukkonen, Korvauspaallikko, Lakisaateisen tapaturmavakuutuksen korvauspalvelut,
Tapiola-ryhmé

Tyo6tapaturmat ja ammattitaudit
TyOtapaturmat - édkillisesti syntyvét

tyOssd sattuneet

tyopaikalla, tydmatkalla ym. tyosti johtuvissa
olosuhteissa sattuneet tapaturma

— pahoinpitely em. olosuhteissa

Ammattitaudit - hitaasti syntyviét
— kemialliset

— biologiset

— fysikaaliset

Lyhyend aikana syntyneet vammat
— tyypillisin seldn venéhdys

145 000 tydtapaturmaa ja ammattitautia vuodessa
120 000 tyopaikkatapaturmaa

18 500 tyomatkatapaturmaa

5 000 ammattitautia

korvauskulu ldhes 670 miljoonaa euroa



2,2 milj. ty6- ja virkasuhteista tyontekijda

Ammattitauti - ammattitautilaki ja -asetus
Ammattitauteja aiheuttavat tekijét
* kemialliset
— esimerkiksi siivoojan kédsi-ihottuma - asbestisairaudet / mineraalipolyt
» fysikaaliset
— esimerkiksi levysepdn meluvamma
— eriit yldraajojen sairaudet
* biologiset
— esimerkiksi homeiden aiheuttama astma tai nuha
— todenndkdinen ja péddasiallinen syy-yhteys ty6hon

Korvaukset = tapaturmavakuutuslaki - eldkeldisen ammattitauti = ammattitautilaki

Ammattitautiryhmét ja lukumaaréat
Kemialliset tekijét 2732 kpl vuonna 2005
- Orgaaniset polyt, jauhopolyt ym. 844 kpl
- Mineraalipolyt 524 kpl

Fysikaaliset tekijéat 2 080 kpl vuonna 2005
- Melu 624 kpl, Olkaluun sivunastan tulehdus 1 082 kpl

Biologiset tekijit 534 kpl — home, tartuntataudit

Ammattitautiepailyt

- Perustellun epdilyn tutkimuskulut korvataan, vaikka sairaus ei osoittaudukaan
ammattitaudiksi

- Esimerkiksi tyoperdisyyden selvittdminen Tyoterveyslaitoksella - tutkimuskulut ja
matkakulut

- Edellyttia tutkimuksia henkildkohtaisten oireiden takia — asbestille altistuminen ei riitd
syyksi tai esimerkiksi ASA-rekisterissa olo, vaan tutkimukset, jotka tehddén
henkilokohtaisten oireiden vuoksi

Kéaytannon saantéja

Kun tulee tieto tyOtapaturmasta tai mahdollisesta ammattitaudista - vakuutusyhtiolla
selvittdmisvelvollisuus

Tyonantajan ilmoitus / viimeisin tai muu ty0nantaja - tai kun tyonantajaa ei enéi ole, selvitysti
tyontekijdltd ym. altistumisesta ja olosuhteista

Ei erillisid hakemuksia (paitsi avopuoliso)

[Imoituksen voi tehdd myds tyontekijd, hoitolaitos tms.

Madéréajat joustavia

Ammattitaudin ilmenemisaika on ensimmadinen kdynti timéan taudin vuoksi, tutkimukset tms.
Ladkarinlausunto tai ilmoitus tapaturmavakuutusyhtidlle, esim. viimeisimmaén tydsuhteen
vakuutusyhtid - tydolosuhdetiedot ym., tydnantajaa ei ehké enéd ole

Korvaava vakuutusyhtio = se, jonka vakuuttamassa tydssd viimeksi on altistunut asbestille
Eldkeldisen ammattitauti - jos ansionmenetyskorvausta, ansioksi viimeisin tydajan ansio korotettuna
TyEL-palkkakertoimella ilmenemisvuoteen

Korvausasia voi tulla vireille kuoleman jidlkeenkin — korvaukset maksetaan tyokyvyttomyysajalta
ym.



Korvaukset

Sairaanhoitokulut Kodinhoitokustannukset
Tutkimuskustannukset Fysikaalisen hoidon
ansionmenetyskorvaus
Paiviraha Haittalisa, vaatelisa
Tapaturmaelédke Erdit esinevahingot,

esim. silmalasit

Kuntoutus Perhe-elike

Haittaraha Hautausapu

Asbestiammattitaudit ja korvaukset - tyyppitapauksia

Plakit
- tutkimuskuluja, ladkérinpalkkioita, matkakulut
- el yleensd tyOkyvyttomyyttd eikd pysyvéa yleistd haittaa

Asbestoosi

- tutkimuskuluja, 1d4karinpalkkioita, matkakulut, ladkkeet
- usein tyOkyvyttomyyttd = pdivdrahaa, tapaturmaelidketta
- haittaraha pysyvéstd haitasta

Keuhkosyopé, mesoteliooma

- haittaraha - erillinen sddnnds niille sairauksille
- tyokyvyttomyys = tapaturmaeldketti

- hoitokulut korvataan ja ladkkeet

Samanaikaisesti voi olla my0s muita keuhkosairauksia, esimerkiksi keuhkoahtaumatauti, joka ei ole
ammattitauti

Sairaanhoitokulut 1.
- ladkéripalkkiot, lddkkeet ym., matkakustannukset
- tyGtapaturman ja ammattitaudin tarpeellinen hoito
- hoitovastuu kunnalla — vakuutusyhtio korvaa kustannukset
- el aika- eikd eurorajaa - niin kauan kuin hoidon tarve kestda
- seurantatutkimukset esim. asbestialtistumistapauksissa yleensa julkisella sektorilla

Sairaanhoitokulut 2.
Ty6tapaturma tai ammattitauti 1.1.2005 tai sen jdlkeen
Kiireellinen hoito seké ensikdynti ja muut yksittdiset vastaanottokdynnit ja véhdiset



hoitotoimenpiteet
* julkinen sektori: asiakasmaksu ja tdyskustannusmaksu - yksityinen sektori:
tarpeelliset kustannukset
Muu hoito mm. kuvantamistutkimukset, leikkaukset
» julkinen sektori: asiakasmaksu + tdyskustannusmaksu —+ maksusitoumusmenettely
* yksityisen sektori: hoitoon pyydettdvd maksusitoumus etukéteen
* Vakuutusyhtié voi maksusitoumuksellaan valita hoitopaikan

Sairaanhoitokulut 3.

Tyotapaturma tai ammattitauti ennen 1.1.2005 — hoito esimerkiksi vuonna 2009

Péadsddntond edelleen julkisen sektorin hoito - asiakasmaksu

Yksityissektorilla tavalliset lddkarikdynnit ja vihéiset hoitotoimenpiteet ilman maksusitoumusta
Maksusitoumus yksityiselle sektorille pyydettiava etukdteen mm. kuvantamistutkimuksiin,
leikkauksiin => korvataan, kun edistdd tyohon paluuta ja jonotusaika kohtuuton

Ty6tapaturman korvaukset
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Vuositydansio

Vakiintunut ansiotaso

— palkka, luontaisedut, lomaraha ja tulospalkkiot ym.

— maatalousyrittdjén ja muun yrittdjan tyotulo, vain kun yrittdjaty6td varten on otettu
tapaturmavakuutus

Viahimmaisvuositydansio

Vuositydansio voidaan arvioida, jos ansiotasossa vaihteluita

Eldkeldisen ammattitauti - tydansio ennen eldkkeelle jaantid, korotetaan TyEL-palkkakertoimella
ilmenemisvuoden tasoon
Opiskelijat ym. - erityissddnnoksia

Haittaraha

— pysyvé ladketieteellinen haitta

— aikaisintaan vuosipdivasta

— haittaluokitus ~ STM:n péétos, haittaluokkia 1-20

— vihimmaisvuositydansion mukaan

— yksilolliset olosuhteet, kuten omat ansiot, harrastukset tms. eivét vaikuta, vain vamman vaikeus
— veroton korvaus



— syOpétapausten erityissddnnos

Asbestoosi / tydokyvyttomyys - esimerkki korvauksista
62-vuotias mies, ammattitauti ilmenee toukokuussa 2008

Péivirahaa toukokuu 2009 saakka = vuositydansio, esim. 23 400 euroa
Tapaturmaeldke 85 % vuositydansiosta, 65 v. — 70 %
Haittaraha - haittaluokan 8 mukaan,
kertakaikkinen 11 261 euroa
jos haittaluokka 12, maksutavan asiakas saa valita:

» kertakaikkinen 21 552 euroa

* jatkuva haittaraha 1 757 euroa/ vuosi + ind. kor.
Sairaanhoitokulut ym.

Haittarahaesimerkkeja

Haitta Kertakaikkinen haittaraha
40-vuotiaalle miehelle
Ranne jaykka, hyvéa asento HL 2 4 803 euroa
Nilkka jaykka HL 3 7 109 euroa
Erittdin vaikea aivovamma HL 16-20 126 951 euroa / hl 20
Palautumaton hengitys-
toiminnan vajavuus
— lieva HL 0-5 9 352 euroa/ hl 4
— keskivaikea HL 6-10 21 475 euroa/ hl 10

SyOpéatapausten erityissdannokset
— yleensa asbestin aiheuttamia
— haittaraha vuosipdivistd ym. Yleissdannot
— syOpétapauksissa ei haittarahan maksutavan valintaa
» kertakaikkinen korvaus vuosipdivdni
haittaluokan 10 mukaan =1 114 euroa x ikdkerroin

 liséksi jatkuva haittaraha
esimerkiksi haittaluokka 20 = 6 588 euroa vuodessa + ind.korotus

— veroton korvaus
Eldke tyokyvyttomyydesti - tydajan ansioiden mukaan



Kuolemantapauskorvaukset

Leski ja kaksi lasta - 10-vuotias ja opiskeleva 19-vuotias
- lapselle 18-vuotiaaksi, opiskelevalle max 25-vuotiaaksi

Leski ja kaksi lasta Leski . .
. aviopuoliso -
Leski 30 % x VTA 40 % x VTA . )
. ns. avopuoliso = yhdessa
Lapset 20 +20 % x  * tulosovitus, kun. asuminen ja yhteinen lapsi tai
VTA ei lasten elakkeita sopimus keskinaisesta
o R « elake pienenee, elatuksesta
Leski ja yksi lapsi . .
jos tulot yli HAUTAUSAPU
Leski 35 % x VTA 2k3 6|O7e 4340 e
Lapsi 25 % x VTA  (Kuoleman
sattuessa)
© Tapiola-ryhma / Sirpa Kukkonen 20 [ J
Muutoksenhaku
- Rajoitettu - -
Vakuutusoikeus muutoksenhakuoikeus/ Korkein oikeus
T valituslupa

Tapaturma-asioiden
« tydmarkkinajarjestét mukana muutoksenhaussa

muutoksenhaku-
lautakunta « muutoksenhaku on maksutonta
« oikeudenkayntikuluja maksetaan eréissa
T tilanteissa
Vakuutuslaitos +

TAPATURMA-ASIAIN KORVAUSLAUTAKUNTA

“"taustalla” — lausuntoja paatdsehdotuksista — mukana STM,
tyémarkkinajarjestot ja vakuutusala

© Tapiola-ryhmé / Sirpa Kukkonen 21
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Tyodntekijain ryhmahenkivakuutus

kertakaikkinen korvaus kuoleman johdosta

- edunsaajina: puoliso, alle 18-vuotiaat lapset, 18 - 21 -vuotiaat opiskelevat lapset ja avopuoliso, jos
yhteinen lapsi tai sopimus keskindisestd elatuksesta

- keskeisten tyomarkkinajirjestdjen sopimus

- maksu tapaturmavakuutuksen yhteydessd samasta palkkasummasta

- korvausasiat kisittelee Henkivakuutusosakeyhtio RETRO

Korvaukset (v. 2008)

- perussumma edunjattdjan kuolinhetken idn mukaan 14 810 eurosta 4 100 euroon
- lapsikorotus - 6 660 euroa lasta kohden

- tapaturmakorotus -50 % perussumman ja lapsikorotuksen yhteismaarista



Lisatietoa

TYOTAPATURMAKIRIJA,

tyOtapaturmien ja ammattitautien korvaus- ja vakuutusasiat.
Sirpa Kukkonen- Terttu Karmavalo, Finva 2008.

www.tvl.fi = Tapaturmavakuutuslaitosten liitto

www.vkk.fi = Vakuutuskuntoutus

www.occuphealth.fi = Tydterveyslaitos — Ammattitaudit-sivut

www.trhv.fi = Ty0Ontekijdin ryhmédhenkivakuutus + www.retro.fi = Retro Oy
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ASBESTIALTISTUNEIDEN KUNTOREMONTTIKURSSIT VUONNA 2009
Pasi Ylitalo, Suomen Ammattiliitojen Lomajarjestd SAL

Vuonna 2009 jérjestetddn kuusi asbestialtistuneiden kuntoremonttikurssia. Kursseille voivat
osallistua myos asbestialtistuneiden puolisot. Kurssit pidetddn Hengitysliitto Helin
kuntoutuskeskuksissa yhteisty0ssd Suomen Ammattiliittojen Lomajérjeston (SAL) kanssa.

Kursseille voivat hakeutua seka tyoikaiset ettd eldkkeelld olevat henkil6t.

Kurssin sisalto
Tavoitteena on
- antaa perustiedot asbestisairauksista ja ammattitautikorvauksista seka késitella
sairauteen liittyvid erityiskysymyksid
- virkistya ja herittdd kiinnostus seké antaa ohjeita oman kunnon hoitamiseen
- tarjota mahdollisuus tutustua muihin samassa eldméantilanteessa oleviin ja keskustella
heidén kanssaan
- antaa tietoa paikallisesta jirjesto- ja yhdistystoiminnasta
- tukea puolisoita heiddn eldamintilanteessaan
Kuntoremonttiin kuuluu opetus- ja ryhmikeskusteluja, ryhméaharjoituksia seki testauksia.
Puolisoille jirjestetdén osittain omaa ohjelmaa.

Kurssipaikat ja — ajat
Anttolanhovi
26.8-2.9.2009
Kurssi on suunnattu Rakennusliiton jasenille
Verve Liperi
21.-26.9.2009
5.-10.10.2009
Kurssi on suunnattu Rakennusliiton jdsenille
Verve Sastamala
11.-16.5.2009
9.-14.11.2009
Verve Oulu
30.9.-7.10.2009



Miten kurssille haetaan?

Hakija tayttdd SAL:n lomatukihakemuksen ja palauttaa hakuaikana Suomen Ammattiliittojen
Lomajérjestoon (SAL) osoitteella:

SAL ry/ Asbestikuntoremonttikurssi

PL 242

00531 Helsinki

Rakennusliiton jésenistlle suunnatuille kursseille haettaessa hakemus toimitetaan Rakennusliiton
paikalliseen aluetoimistoon.

Kurssien kustannukset

Osallistujat maksavat kurssista omavastuun, joka on 23 euroa/henkild/vuorokausi. Hintaan sisdltyy
taysihoito (aamupala, lounas ja paivéllinen). Muut kurssista aiheutuneet kustannukset katetaan
SAL:n Raha-automaattiavustuksesta. Osallistuja maksaa itse matkat kurssipaikalle.

Lisatietoja
Lomatukihakemuksia saa ammattiliitoista ja internetistd SAL:n kotisivuilta osoitteesta

www.salry.net

Lisétietoja ja hakemuslomakkeita saa myos Hengitysliitosta sosiaali- ja terveysturvan
asiantuntija Tarja Pajuselta, puh. 020 757 5138, tarja.pajunen@heli.fi

SAL:n osalta yhteyshenkild on toiminnanjohtaja Pasi Ylitalo, puh. 010 239 9082
pasi.ylitalo@salry.net
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Lisatietoa asbestimateriaaleista

Tyoterveyslaitoksen verkkosivuilta www.ttl.fi
http://www.ttl.fi/Internet/Suomi/Aihesivut/Rakennusterveys/Turvapakki/Asbesti.htm

Riala, Riitta, Pdivi Pirhonen, Heikkild Pirjo, 1989, Asbesti purkutoissd: kéytto, altistuminen,
mittaus ja torjunta. Helsinki, Tyoterveyslaitos

Riala, Riitta, Pirhonen, Péivi, Heikkild, Pirjo, 1993, Asbesti purku- ja huoltotdissi

Helsinki, Tyoterveyslaitos. (2. osittain uudistettu painos. 1. painos Asbesti purkutdissd)
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