"’ Hengitysliitto OHJELMA (alustava)

KEUHKOAHTAUMATAUTIA SAIRASTAVA POTILAS KOTIPALVELUN ASIAKKAANA

Aika ja paikka 26.10.2010 Helsinki — Hotel Arthur
02.11.2010 Vantaa - Sokos Hotel Vantaa
16.11.2010 Jyvaskyla — Sokos Hotel Alexandra
23.11.2010 Kuopio — Scandic Kuopio
14.12.2010 Tampere — Scandic Tampere City

Koulutuksen tavoite Lisata kotipalveluhenkiloston tietoa tukea ja ohjata kotihoidossa olevaa
keuhkoahtaumapotilasta seka hanen omaistaan.

Kohderyhma Kotipalvelun ldhihoitajat, sairaanhoitajat ja terveydenhoitajat seka
alueen hengitys-/astmahoitajat.

Koulutuksen hinta Koulutus on maksuton, joka sisaltdaa opetuksen, jaettavan materiaalin ja
ohjelmaan merkityt kahvin ja lounaan.
Matkakustannukset jokainen maksaa itse.
Koulutus toteutetaan yhteistydssa AstraZenecan ja Boehringer
Ingelheimin kanssa.

Lisatietoja koulutuksesta antaa terveyspaallikkdé Anu Leppanen,
anu.leppanen@heli.fi, puh. 0400 631 059.

llmoittautuminen Hengitysliittoon Irmeli Behmille, irmeli.behm@heli.fi, p. 020 757 5128
tai www.heli.fi/taydennyskoulutus. Lihetamme vahvistuksen
ilmoittautumisajan umpeuduttua. Koulutukseen otetaan 40
ilmoittautumisjarjestyksessa.
[Imoittautumiset kolme viikkoa ennen koulutuksen alkua (Hki 5.10.,
Vantaa 12.10., Jkl 26.10., Kuopio 2.11., Tre 23.11. mennessa).

Ohjelma

11.30-12.00 limoittautuminen ja salaattilounas

12.00-13.00 Keuhkoahtaumatauti (KAT) ja sen hoito
keuhkosairauksien erikoislddkdri

13.00 - 13.30 KAT-potilas kotipalvelun asiakkaana
kuntoutusohjaaja

13.30-13.45 Yhteistyokumppaneiden puheenvuoro

13.45-14.15 Kahvi



14.15-15.45 KAT-potilaan kotihoidon tukeminen
e ravinto, ravitsemusterapeutti
e savuttomuus, savuttomuusasiantuntija
e liikunta ja toimintakyky, fysioterapeutti

15.45-16.15 Vertaistoiminta KAT-potilaan tukena
vertainen ja Hengitysliiton aluesuunnittelija

16.15-16.30 Loppukommentit ja koulutuksen paatos



