Ulkoliikunta ja leikit kuuluvat jokaiselle.
Sisaliikunta jaa valiin tai keskeytyy monelta, sil-
13 keinotekoiset tuoksut ja niiden yhdistelmat
vaikeuttavat hengittamista ja lisddvat arsytys-
oireita noin 10-40 prosentilla ihmisista.

Millaista tuoksukuormaa sina kannat mukanasi?
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