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ÖKA VÄLBEFINNANDET – MINSKA DOFTBELASTNINGEN!

Ren tvätt doftar fräscht. Många som är doftöver- 
känsliga reagerar på kemiska doftämnen tillsatta i 
tvättmedel. Konstgjorda dofter och kombinationer 
av dem gör det svårare att andas och ökar irritations-
symptom hos cirka 10−40 procent av alla människor.

Hur stor doftbelastning bär du på?


