Maksuton
koulutus

N

Hengityskoulutus ammattilaisille

Tutkimus ja kokemustieto -
merkityksellisen tyon mahdollistajat

28.11.2023 Tampere-talolla ja verkossa kello 9.30-15.30

Tervetuloa valintasi mukaan paikan

paalle 28.11.2023 Tampere-talolle tai
etdosallistujaksi Hengitysliiton jarjestdamaan
Hengityskoulutukseen. Koulutus on suunnattu
terveydenhuollon-, apteekkialan- ja liikunta-
alan ammattilaisille. Sinulle, joka tydskentelet
esimerkiksi laakarina tai hoitajana.

Tutustu ohjelmaan ja ilmoittaudu paikan
paalle Tampere-talolle 7.11. tai
etdosallistujaksi 26.11. mennessa osoitteessa

www.hengitysliitto.fi/ hengityskoulutus)

Koulutuksen ohjelmasta vastaa Hengitysliitto
sekad keuhkosairauksien ja allergologian
erikoislaakari Petri Salmela Tampereen
yliopistollisesta sairaalasta. Koulutus on
maksuton.

Lisatietoja:
Veera Farin, veera.farin@hengitysiliitto.fi,
044 407 7020

Koulutuksen jarjestamisen mahdollistavat:
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Ohjelma

kello 9.00
kello 9.30

kello 9.40

kello 10.15

klo 10.50

kello 11.10

kello 11.45

kello 12.00
kello 13.00

kello 13.35

kello 13.50

kello 14.35

kello 15.15

IImoittautuminen, aamupala ja ndyttely

Tervetuloa!

keuhkosairauksien ja allergologian
erikoislaakari Petri Salmela, Tampereen
yliopistollinen sairaala

Limaisuuden ja infektioiden taustalla
bronkiektasiatauti?
keuhkosairauksien ja allergologian el.
Jarkko Mantyla, HUS Jorvin sairaala

Tieteestd apua koronasta toipumiseen?
LL (vait.) keuhkosairauksiin

erikoistuva laakari Anna Lindahl, HUS
Haartmanin sairaala

Tauko ja nayttely, virtuaalikierros
etdkatsojille

limastonmuutoksen ja luontokadon
vaikutukset hengitysterveyteen

LKT neurologian el. Planenatary Health
-ladkari Hanna Haveri, Paijat-Hédmeen
hyvinvointialue

Tukea tyohdsi Hengitysliitosta —
materiaalit ja vinkit

Lounas ja nayttely

Miten jarjestad hyvé hoito, kun potilaalla
on aikaa jdljelld rajoitetusti?

LT, keuhkosairauksien erikoislaakari,
palliatiivisen |&ddketieteen erityispatevyys,
vt. oyl Sirpa Leivo-Korpela, Tays
Palliatiivinen keskus ja Hatanpaan sairaala

Tauko ja nayttely, virtuaalikierros
etdkatsojille

Vuorovaikutuksella on valié — miten
keventdd sairauden aiheuttamaa henkisté
kuormaa?

Syodpatautien dosentti, psykoterapeutti
Paivi Hietanen

Omahoito ontuu ja liikkuminen on véhdistéd
- miten motivoida yksilé6d muuttamaan
kdayttaytymista?

LitM, psyykkinen valmentaja Heikki
Huovinen, Mental RACE ja
kokemustoimija Heli Salo, Hengitysliitto
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