Hanki osaaminen iakkaiden ihmisten

yksinaisyytta lievittavan ryhman ohjaamiseen!

Ystavapiiri-ryhmanohjaaja-
koulutukset kevaalla 2024

Ystavapiiri-koulutus® antaa valmiudet tavoitteellisen, asia- g My =
kaslahtoisen ja idkkdiden ihmisten yksindisyytta lievittavan Sgss | g
Ystavapiiri-ryhméan suunnitteluun, toteutukseen ja ohjaa- [
miseen Vanhustyon keskusliiton kehittaman ryhmamallin
mukaisesti.

Koulutuksessa paneudutaan iakkaiden ihmisten yksinai-
syyden ymmartamiseen, voimavaralahtoiseen toimintaan,
hallitun ryhmaprosessin toteuttamiseen seka omaan kas-
vuun ryhmanohjaajana.

Koulutukset toteutetaan Teams-alustalla verkossa, ja
koulutuspaivien rinnalla osallistujat ohjaavat parityona
oman iakkaille ihmisille suunnatun Ystavapiiri-ryhman [ahitapaamisina tai verkossa
(12 ryhmatapaamista kolmen kuukauden ajalla).

Koulutukseen osallistutaan yhdessa ohjaajaparin kanssa. Osallistuminen maksaa 100 €/hlo, ja
vapaaehtoistoimijoille ja opiskelijoille koulutus on maksuton. Paikat taytetaan hakujarjestyksessa,
ja koulutukseen hakeneet ohjaajaparit haastatellaan ennen koulutuksen alkua.

Tutustu Ystavapiiri-toimintaan: vtkl.fi/toiminta/ystavapiiri.

Toteutamme kevaalla kaksi samansisaltoista Ystavapiiri-ohjaajakoulutusta,
jotka molemmat on suunnattu eri puolilla Suomea toimiville:

Ystavapiiri-koulutus® | Ystavapiiri-koulutus® Il
Koulutuspaivat: Koulutuspaivat:

1. ke 17.1. klo 13.00-16.00 ja to 18.1. klo 13.00-16.00 8.2.,15.2.,14.3.,25.4. ja
2. ke 24.1. klo 13.00-16.00 ja to 25.1. klo 13.00-16.00 23.5.2024 klo 9.00-16.00

3.ti13.2. klo 13.00-16.00 ja to 15.2. klo 13.00-16.00
4. ke 20.3. klo 13.00-16.00 ja to 21.3. klo 13.00-16.00
5.ma6.5. klo 13.00-16.00 ja ti 7.5. klo 13.00-16.00

Hae mukaan 10.12.2023 mennessa.

Hae mukaan 10.1.2024
mennessa.

Lisatiedot ja ilmoittautumiset:
alueohjaaja Minna Partanen

Lisatiedot ja ilmoittautumiset: p. 050 360 1209
alueohjaaja Marjo Paakko  alueohjaaja Tarja Ylimaa minna.partanen@vtkl.fi
p. 050 324 0690 p. 050 402 2528

marjo.paakko@vtkl.fi tarja.ylimaa@vtkl.fi
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https://vtkl.fi/toiminta/ystavapiiri

