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VISIOMME:

Suomessa on hyva hengittaa

Perustehtavamme: edistaa hengitysterveytta ja hengityssairaan hyvaa elamaa

STRATEGISET TAVOITTEEMME 2021-2025:

Hengitysterveys Tarjoamme
on asia, minka monipuolisia osallistumis-
vuoksi suomalaiset mahdollisuuksia
haluavat tehda ja kohtaamisen paikkoja.
arjen tekoja. Hengityssairaat ja
hengitysterveydestaan
kiinnostuneet kokevat
|

Tuomme
hengityssairaan
aanta kuuluviin siella,
missa hengitys-
terveyteen liittyvista
asioista paatetaan.

VIESTINTA VAIKUTTAMINEN

itsensa ja toimintamme
R itselleen merkityksellisena.

VERTAISTOIMINTA
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Liittohallituksen tervehdys

Viestintaa, vertaistoimintaa ja vaikuttamista.
Naissa sanoissa kiteytyvat Hengitysliiton pit-
ka historia, sen olemassaolon oikeutus ja
strategisten tavoitteiden ydinolemus.
Hengitysliitto on vuosikymmenten aikana
kasvanut yhdeksi merkittavaksi sosiaali- ja
terveysalan jarjestoksi, jonka tyota arvoste-
taan niin asiantuntijapiireissa kuin jasenis-
ton ja kansalaistenkin silmissa.
Jarjestotoimintamme strategiakausi on
ylittanyt puolivalin. Visio "Suomessa on hyva
hengittad” on vakiintunut kayttoon ja sita kohti
edetaan seka perustoiminnan ettd projektien
keinoin. On selvaa, etti vision eteen tehtavaa
tyota jatketaan myos tulevaisuudessa.
Liittovaltuuston ja liittohallituksen toimin-
takausi kestdaa vuoden 2026 loppuun. Toimi-
kauteen sisaltyy merkittava rakenteellinen
uudistus, kun Ammattiopisto Luovin toimin-
ta yhtioitettiin osakeyhtioksi. Luottamus-
johto naki muutoksen mahdollisuutena var-
mistaa seka jarjesto- ettd opetustoiminnan
tulevaisuus vahvana tekijana toimialueellaan.
Suuriin muutoksiin kuului myos uusien mal-
lisaantojen hyvaksyminen hengitysyhdistysten
kayttoon seka valtakunnallisen kannattajajase-
nyyden mahdollistaminen Hengitysliittoon.
Yhteiskunta ymparillamme on monessa
murroksessa. Sosiaali- ja terveydenhuollon
uudistuksen toteutuminen, kasvava tarve
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terveyspalveluille ja terveyden edistamiseksi
tehtavaan tyohon seka julkisen sektorin va-
heneva rahoitus jarjestotyolle asettavat omat
haasteensa.

Vuoden 2023 aikana 7 hengitysyhdistysta
purkautui ja jaseniston maara jatkoi
maltillisesti laskuaan. Samaan aikaan monen
paikkakunnan ruohonjuuritason toiminta
pystyttiin organisoimaan uudestaan jaljella
olevien hengitysyhdistysten toimialueita laa-
jentamalla. Jasenisto ja aktiivit vanhenevat ja
kiinnostus perinteiseen jarjestotoimintaan
hiipuu myo6s meilla.

Samalla Hengitysliiton toiminnalle nayttaa
olevan kasvava tarve. Tutkitulle tiedolle ja
kokemustiedolle on omat paikkansa ja
vertaistuen merkitys on tunnustettua. Osal-
listuminen verkkotapahtumiin ja projektei-
hin on vilkasta.

Uskomme, ettd Hengitysliitossa on jatkos-
sakin osaamista hankkia toimintaan tarvitta-
va rahoitus seka tarjota erilaisia ratkaisuja ja
toimintavaihtoehtoja hengityssairaan hyvan
elamisen tukemiseksi. Arvopohja seka kyky
tehda yhteistyota ja uusiutua
kantavat eteenpain.

Liittohallituksen
puheenjohtaja
Marina Erhola
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Toiminnanjohtajan katsaus

Hengitysliitto ry -kokonaisuuden muodosti-
vat vuonna 2023 kolme toimintayksikkoa:
jarjestotoiminta, tyollistamistoiminta (Sytyke)
ja kiinteistopalvelut.

Liitto omistaa 100 prosenttisesti Ammatti-
opisto Luovi Oy:n, TaitoReitti Oy:n seka kiin-
teistot Litkuntahalli Kisalli Oy:n ja Kiinteisto
Oy Myllypadontie 3:n. Osakeyhtiot viestivat
itsendisesti omasta toiminnastaan, eivatka
ne sisally ry-tason raportointiin.

Vuosi 2023 oli Hengitysliiton toiminnan
kannalta monelta osin hyva. Olimme varau-
tuneet toimintaympariston muutoksin
maltillisella talousarviolla ja onnistuimme
kokonaisuutena vuoden aikana parantamaan
taloudellista tulostamme.

Kiinteistostrategia viitoittaa pitkan tahtai-
men suunnittelua, ja sen mukaisesti inves-
toinnit vuonna 2023 kohdistuivat padasialli-
sesti opetustoiminnan tarpeisiin. Rakennus-
alalla vallinnut ahdinko vaikutti jonkin
verran toimintaan, mutta liitto onnistui
loytamaan ratkaisuja naihinkin tilanteisiin
rakentamalla uusia kumppanuuksia ja
palveluja.

Vuosi 2023 jaa historiaan vuotena, jolloin
Ammattiopisto Luovi aloitti varsinaisen toi-
mintansa osakeyhtiona. Yhteys ry-tasoon
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sailyi arjessa vahvana ja nakyi erityisesti
tukipalvelujen tuottamisessa. Tyoyhteiso-
tasolla muutokset jatkuvat tulevina vuosina
toimintamallien kehittamisessa. Uusien
kumppaneiden etsintad kaynnistettiin yhteis-
voimin hyvassa hengessa.

Asiantunteva henkilostomme on tottunut
itsenaiseen tyoskentelyyn hybridimaisesti.
Mahdollisuuteen tehda tyota etana tarttui yha
useampi. Uudet jarjestelmaratkaisut selkeytta-
vat niin sopimuksen- kuin arkistonhallintaa.
Henkiloston osaamista kehitettiin erityisesti
tietoturvan ja tiedonhallinnan osalta.

Jarjestotoiminnan osalta strategiakausi ete-
ni suunnitelmien mukaisesti. Toiminnan tu-
loksellisuus ja vaikuttavuus on havaittu myos
avustuspaatoksissa, jotka ovat sailyneet tois-
taiseksi alemmalla tasolla. Mahdolliseen jar-
jestotoiminnan omarahoitustarpeeseen tulevi-
na vuosina varaudutaan jo hyvissa ajoin te-
hokkaalla liiton omaisuuden hoidolla. Nain
varmistamme laajan ja monipuolisen jarjesto-
toiminnan jatkumisen hengitysterveyden ja
hengityssairaiden hyvaksi
myos tulevaisuudessa.

Toiminnanjohtaja
Markku Hyttinen
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Hengitysliiton toimialat ja palvelut

HENGITYSLITTO RY

toiminnanjohtaja
71 henkiloa y N
Kiinteisto-
S mwmsowmor  paew
kiinteisto-
Ty Ty j ht j
JARJESTOTOIMINTA ° 1316
jarjestdjohtaja henkiloa
31 henkil6a
Talous- Tiedon-
palvelut hallinta
SYTYKE Henkilésté- | ja digi-
johtaj_a" : Hankinta- palvelut palvelut
21 henkil6a palvelut
AMMATTIOPISTO LUOVI OY
toimitusjohtaja
894 henkil6a

TAITOREITTI OY

toimitusjohtaja
19 henkil6a

Henkildmaarat on ilmoitettu vuoden keskiarvon mukaan.

E By E Lisatietoa P
Hengitysliitto ry:n :
kokonaisuudesta ja sen
syntyhistoriasta:

E o www.hengitysliittory.fi
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Jarjestotoiminta hengitysterveyden ja
hengityssairaan hyvan elaman edistdjana

Jarjestotoiminnan vuosi 2023 oli vilkas ja
taynna monipuolista toimintaa. Kerromme
siitd tarkemmin erillisessd, verkossa julkais-
tavassa vuosikatsauksessa.

Vuonna 2023 liitossa oli 72 jasenyhdistysta
ja 19 025 jasenta. Uusia jasenia tuli mukaan
toimintaan 1404 henkiloa.

Hengitysliittoon kuuluu

noin

70
paikallista o
hengitys-

yhdistysté o Q
2

valtakunnalista
yhdistysta

noin
19 000

jasenta
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Vahvistimme yhdistyksille tarjottavaa
rekisterijarjestelman kayton tukea viestinta-
ja jarjestoassistentilla. Onnistuimme
palkkaamaan kokemustoiminnan koordi-
naattorin STEA:n yleisavustuksen turvin
ja kokemustoimijan Paikka auki
-avustuksella.
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Jarjestotoiminnan vahvuuksiin kuuluu
sitoutuneet luottamushenkil6t ja vertais-
toimijat, joiden osaamisen kehittamisesta
huolehdimme vuosittain lahes 70 koulutus-
tapahtumassa.

Kysynta verkkotoiminnalle jatkui yhta
suurena kuin pandemiavuosina. Kaikille
avoimet verkkotilaisuudet vetivat mukaan
lahes 9000 hengitysterveydesta kiinnostu-
nutta.

Perustehtaviimme kuuluu tuoda hengitys-
sairautta sairastavien aanta kuuluviin sielld,
missa hengitysterveyteen liittyvista asioista
paatetdan. Naihin asioihin lukeutuvat ny-
kyisin my0s ilmastomuutoksen vaikutukset
hengitysterveyteen. Vaikuttamisen tueksi
tehtiin selvityksia rokottautumisesta ja
hengitettavien laakkeiden ladkevaihdosta.

Olemme pitkajanteisesti mukana kansal-
lisissa sisdilmaohjelmissa sekd ministerioi-
den nimittamissa tyoryhmissa ja jarjesto-
yhteistyota tekevissa kansallisissa ja kan-
sainvalisissa toimielimissa. Vuonna 2023

Lue lisada verkossa:
www.hengitysliitto.fi

P
[m] ey [m]
e
[=] /oy

N\

o Hengitysliitto

J

HENGITYSLITTO RY:N VUOSIKERTOMUS 2023

uutena vaikuttamisen paikkana oli Sosiaali-
ja terveysministerion Savuttomat asunto-
yhteisot -tyoryhma. Tarttumattomat sairau-
det -verkoston kautta teimme vaalivaikutta-
mistyota ja osallistuimme Terveydeksi 2030
-ohjelmavaikuttamiseen.

Vuosi 2023 oli aktiivista aikaa myos jarjes-
toyhteistyon saralla. Erityisesti tiivis yhteis-
tyo Filha ry:n kanssa nakyi STEA-avustuksilla
toteutetuissa Koronasta kuntoon ja Astman
omahoidon ABC -hankkeissa. Jarjestoviestin-
taa tehtiin verkossa, sosiaalisessa mediassa
ja perinteisten painotuotteiden avulla.

Onnistuimme tavoittamaan jasenten lisak-
si satoja tuhansia toiminnastamme kiinnos-
tuneita kansalaisia eri kanavissa. Vuoden
aikana saimme paljon palautetta eri sidos-
ryhmilta. Ilokseni voin todeta palautteen
olleen suurelta osin kiittavaa.

Jarjestojohtaja
Mervi Puolanne

Sosiaalisessa mediassa Ioydat meidat
(Facebook, Instagram, X, Linkedin)
tunnisteella @hengitysliitto.fi
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Sytyke - sydamella tyota ja kehitysta

Hengitysliiton Ylivieskassa sijaitsevan tyol- ja Jokilaakson koulutuskuntayhtyma JEDUn
listamisyksikko Sytykkeen toiminta-aluee- kanssa.

na on Pohjois-Pohjanmaan eteldosa. Sytyke Tyopajoina jatkoivat metalli-, puu- ja
tarjosi vuonna 2023 tyopajatoimintaa, kokoonpano-osastot, myymala, lounasravin-
starttivalmennusta, ammatillista ja sosiaa- tola ja puhtaanapito. Digiosaamisella tyo-
lista kuntoutusta, kuntouttavaa tyotoimin- elamaan -hankkeessa kehitetysta laajemmas-
taa, tyokokeiluja ja tyokyvyn arviointeja. ta digipajasta tehtiin pysyva tyopajan osasto.
Koulutusyhteistyota tehtiin Ammattiopisto Nuorten ty0pajatoimintaa jarjestettiin
Luovi Oy:n, Centria-ammattikorkeakoulun Pohjois-Suomen aluehallintoviraston (AVI)

= .,' Sytyke ;

 Sydamella tyots ja kehitysta
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tukemana. Kehittamistoimintaa tehtiin varsi-
naisen toiminnan lisiksi hankkeiden avulla,
joista tyollisyyspoliittisella rahoituksella toi-
miva KAARI-hanke toimi 31.12.2023 saakka ja
Sytykkeen, Centrian ja Euroopan sosiaali-
rahaston (ESR) rahoittama Digiosaamisella
tyoelaméaan -hanke toimi 31.10.2023 saakka.
Sytykkeen toimintaan ja sertifioituun laa-
dunhallinta- seka tyoterveys- ja tyoturvalli-
suusjarjestelmiin tehtiin ulkoinen vali-
auditointi elokuussa 2023.

Sytykkeen henkilostomaarassa oli pienta
vaihtuvuutta muun muassa elakoitymisen
takia.

Sytykkeen valmennusasiakkaita ovat nuo-
ret ja osatyokykyiset tyoikaiset. Valmennus-
palveluissa oli vuonna 2023 noin 300 valmen-
tautujaa. Tyohon, opiskelemaan, ohjattuun
toimenpiteeseen tai muuhun positiiviseen
jatkosuunnitelmaan sijoittui 83 % valmen-
tautujista. Valmentautujalla voi olla myos
muu tavoite kuin tyohon tai opiskelemaan
lahteminen. Heidan kanssaan tehtiin
tavoitteen mukainen jatkosuunnitelma.
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Valmennusten yksilotason vaikutuksia olivat
esimerkiksi vuorokausirytmin paraneminen,
osallisuuden lisdantyminen, yhteison jase-
neksi paaseminen, arjenhallinnan lisaanty-
minen, talous- ja asumisasioiden selvittami-
nen sekd ammatinvalinnan selkiytyminen tai
palkkatyopaikan 10ytyminen.

Sytykkeen rahoitus koostui valmennus- ja
kuntoutuspalveluiden seka tuotteiden myyn-
nista, nuorten tyopajatoiminnan avustukses-
ta seka hankerahoituksista. Vuosi 2023 alko1
taloudellisesti epavarmoissa merkeissa, mut-
ta oli kokonaisuutena taloudellisesti tasapai-
noinen ja toteutui budjetoitua paremmin.
Tulevien vuosien taloustilanteeseen liittyy
useita epavarmuuksia, joihin vaikuttavat muun
muassa hyvinvointialueyhteistyo ja hallitus-
ohjelmakirjaukset. Sytyke on kuitenkin moni-
puolinen toimija ja siten taloudellinen ennuste
myo0s tuleviin vuosiin on positiivinen.

Johtaja
Anne Leppiniemi

Sosiaalisessa mediassa loydat meidat
(Facebook, Instagram, X, Linkedin)
tunnisteella @sytyke.fi
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Kiinteistopalvelut toiminnan turvaajina

Tehtavamme on hankkia toimintoja tukevat Vuoden 2023 alusta vuokrasimme Hengi-
tilat soveltuvalla hallintamuodolla kaikille tysliiton omistamia toimitiloja ulkopuolisten
Hengitysliiton toimintayksikoille ja sen omis-  vuokralaisten lisdksi myos Ammattiopisto
tamille yhtioille. Hengitysliiton omistuksessa  Luoville ja TaitoReitille. Liiton omistamien ti-

olevat vapaat tilat vuokraamme ulko- lojen tilavuokrausastetta voidaan pitaa hyva-
puolisille toimijoille. Huolehdimme myos na, silla 1ahes kaikki tila (76 000 m?) saatiin

tiloihin liittyvista toiminnoista ja palveluista. =~ vuokrattua muutamia yksittaisia poikkeuksia
Yhteensa hallinnoitavia tiloja vuonna 2023 lukuun ottamatta. Kiinteistopalvelut huoleh-
oli noin 114 500 m?2. tivat myos liiton ja sen omistamien yhtididen
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itse tarvitsemien lisatilojen (23 500 m?) vuok-
raamisesta.

Tilavuokraustoimintaa ulkopuolisille on
myo0s yhtidissa, joissa Hengitysliitto on omis-
tajana tai osaomistajana. Yhtididen yhteen-
laskettu tilamaara on noin 15 000 m?, josta
liiton omistusosuus on noin 58 %.

Tavoitteenamme on vahvistaa Hengitys-
liiton jarjestotoiminnan rahoituspohjaa, tur-
vata kiinteistoomaisuuden arvoa seka kehit-
taa ja laajentaa kiinteistoportfoliota. Kiinteis-
toportfolio kasvoi vuodenvaihteessa 2023-
2024 noin 6 500 m? verran. Merkittavimpia
rakennushankkeita olivat Ammattiopisto
Luovin kayttoon tulevat paarakennuksen
peruskorjaus Muhoksella, joka valmistui vuo-
den 2023 loppuun ja Joensuussa alkuvuodes-
ta 2024 valmistuva uusi koulu-, tyohalli ja
asuinrakennus. Taman lisaksi kiinteisto-
portfolion kehitysta tehtiin omilla tonteilla ja
ostettujen maa-alueiden kaavakehitystyolla.

\
Lue lisaa verkossa:
www.hengitysliitto.fi/
kiinteistopalvelut
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Vuonna 2023 valmisteltiin myos tulevia
kiinteistoprojekteja, kuten Ammattiopisto
Luovin uusien koulutilojen rakentamista
Tampereelle, opiskelija-asuntojen rakenta-
mista Muhoksella ja vuokrakayttoon tarkoi-
tettua lisarakentamista Kiinteisto Oy Mylly-
padontie 3 tontilla.

Vuonna 2023 kiinteistopalveluissa toimi
seka toimihenkiloita etta puhdistus-
palvelujen tyontekijoita. Henkilostomaara
oli tavanomaista korkeampi, koska Joen-
suun rakennushankkeen toteuttamisvastuu
siirtyi rakennusliikkeen velkasaneerauksen
ja myohemman konkurssin takia Hengitys-
liitto ry:n vastuulle.

Kiinteistojohtaja
Petri Petdjajarvi

HENGITYSLITTO RY:N VUOSIKERTOMUS 2023
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Hengitysliitto ry:n hallinto ja

sisaiset palvelut

Vuonna 2023 sisdiset toimintaa tukevat pal-
velut, kuten HR, talous- ja hankintapalvelut,
digipalvelut, tiedon johtaminen ja tieto-
suoja-asiat hankittiin Ammattiopisto Luovi
Oy:lta.

Digiturvallisuuden kehittdminen on tar-
kedssa roolissa osana tiedon hallinnan
kehittamista. Se on suunnitelmallista ja pitka-
aikaista tyota, jonka tavoitteena on tehda digi-
turvallisuudesta osa jokaisen tyontekijan ja
yhdistyksen toimijan arjen turvallisuutta.

Vuoden 2023 aikana henkilostoa koulu-
tettiin erityisesti omaan tyohon liittyvissa
tietosuoja-asioissa. Tietojohtamisen nako-
kulmasta huomiota kiinnitettiin tiedon
elinkaaren suunnitteluun ja edistettiin asia-
kirjojen hallintaa seka tiedonohjaussuunni-
telman ja sahkoisen pitkaaikaissailytyksen

kayttoonottoa. Tarkemmin tiedonhallinnan
kehitystyo seka digiturvallisuuteen liittyvat
aiheet on kuvattu vuoden 2023 tietotilin-
paatoksessa.

Nelihenkinen viestintatiimi huolehti eri-
tyisesti jarjestotoiminnan ulkoisesta viestin-
nasta eri kanavissa, materiaalintuotannosta
mukaan lukien Hengitys-lehti ja rekisteri-
jarjestelmaprojektista seka tietysti asian-
tuntijaviestinnan tukemisesta eri projekteis-
sa.Jarjestotoiminnan vuosikatsauksessa on
tarkemmin esitelty viestinnan tuloksia.

Operatiiviseen hallintoon perustettiin
tiimi, joka taydentyi vuoden aikana kolmi-
henkiseksi. Tiimin tehtavat koostuivat moni-
puolisista yleishallinnon seka jarjestotoimin-
nan ja varainhankinnan asiantuntijatehtavis-
ta ja avustavista tehtavista.
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Yhteiskunta- ja ymparistovastuu

Hengitysliitolle yhteiskuntavastuu merkitsee
sitoutumista kestavalla ja laadukkaalla taval-
la toiminnan eettisyyteen seka yhteiskunta-
vastuullisen toimintaedellytysten edistami-
seen yhteiskunnassa. Yhteiskuntavastuun
kantaminen eri tavoin nakyy jokaisen toi-
mintayksikon ydintoiminnassa.

Toimintaamme ohjaavat sdaannot kiinnit-
tavat huomion hyvaan johtajuuteen ja asian-
tuntijatyohon. Kaytossamme on epakohtien
esiin tuomiseksi anonyymi ilmoittamiskana-
va, johon my0s organisaation ulkopuoliset
voivat tehda ilmoituksen. Toistaiseksi emme
ole saaneet ilmoituksia.

Olemme jarjestotoiminnan vertais- ja
neuvontapuhelimissa sitoutuneet noudatta-
maan Puhelin- ja verkkoauttamisen eettisten
periaatteiden neuvottelukunnan (PuhEet)
laatimia eettisia periaatteita. Viestinnassa
noudatamme Viestinnan eettisen neuvottelu-
kunnan (VEN) eettisia periaatteita ja Hengitys-
lehden julkaisemisessa vaalimme hyvaa
journalistista tapaa.

Ymparistovastuuta osoitamme tuottamal-
la painotuotteemme hiilineutraalisti ja teke-
malld materiaaleistamme aina digitaaliset
versiot. Painotamme kotimaisuutta ja
ymparistoasioita myos alihankkijoiden

valinnassa ja omissa hankinnoissamme.
Esimerkiksi Heli-arpajaisissa vaihdoimme
paavoittona olleen auton arvokkaaseen
lahjakorttiin ja etsimme myo6s muiksi
voitoiksi enemman ekologisia tuotevaihto-
ehtoja.

Tyoyhteisona teemme arjessa paivittain
kestavampia valintoja: suosimme tapaami-
sia verkon valityksella tyomatkustamisen
sijaan, ja kierratamme, aina kun se on
mahdollista. Vahensimme vuonna 2023
myos fyysisten toimitilojemme maaraa.

Toteutimme jarjestotoiminnan vapaa-
ehtoisten koulutuksia verkossa, mikéa
mahdollisti my0ds vapaaehtoisten osalta
hiilijalanjaljen vahentamista.

Hengitysliitto on viimeisten vuosien
aikana nostanut ohjelmatyossaan
(Sitd on nyt ilmassa, Uutta ilmassa)
vahvasti esille ilmas-
tonmuutoksen aiheutta-
mat saa- ja ilmastoriskit
hengitysterveydelle. Naita
asioita edistimme toiminnan
ja viestinnan keinoin vahvasti
myos vuonna 2023.

o Hengitysliitto HENGITYSLIITTO RY:N VUOSIKERTOMUS 2023
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Vaikuttavaa varainhankintaa

suureen tarpeeseen

Hengitysliiton perinteiset kevat- ja joulukera-
ykset seka Heli-arpajaiset toteutuivat suun-
nitellusti vuonna 2023 ja mahdollistavat osal-
taan hengitysterveyden eteen tehtavan tyon
rahankerays- ja tavara-arpajaislupien maarit-
tamalla tavalla. Verkko- ja MobilePay-lahjoit-
taminen on edelleen vahaista perinteisiin
vaihtoehtoihin verrattuna.

Vuoden aikana lahjoitettiin hengityksen
apuvalineita 11 sairaalaan, 2 neuvolaan ja 7
terveyskeskukseen yhdessa paikallisten hen-
gitysyhdistysten kanssa. Lahjoituksista uuti-
sointiin verkossa, sosiaalisessa mediassa ja
Hengitys-lehdessa.

Hengitysliiton tekema kaupallinen yhteis-
ty0 yrityskumppanien kanssa nakyi erityisesti
Hengitys-lehden mainosmyyntina seka
terveydenhuollon-, apteekkialan- ja litkunnan
ammattilaisille suunnatun Hengityskoulu-
tuksen
yhteistyokumppanuuksien maaran kasvuna.

Toiminnallisesta yhteistyosta eri kumppa-
nien kanssa mainittakoon tarkeimpina eri-
laisten selvitysten teko, opasjulkaisut ja Py-
sahdy hetkeksi — hyvinvointisi on tarkea asia!
-videosarjayhteistyo.
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Hengitysliittoa muistetaan myos testa-
menttilahjoituksin. Vuonna 2023 pystyimme
testamenttivaroilla kdynnistamaan elokuus-
sa yhden asiantuntijan tyopanoksen vaativan
HEHKU - hengityssairautta sairastavan kun-
toutumisen tukena -hankkeen. Lisaksi tuim-
me testamenttivaroilla koko vuoden ajan
hengityssairaiden osallistumista Maaseudun
terveys- ja lomahuollon tuetuille lomille
maksamalla heidan omavastuuosuutensa.

Testamenttivaroilla toteutettu Keuhkot ja
korona -tutkimushanke paattyi vuonna 2023.
Hankkeesta valmistui yksi vaitoskirja. Lisaksi
kaynnistimme yhdessa Filha ry:n, Keski-
Suomen hyvinvointialueen Sairaala Novan
ja Jyvaskylan yliopiston litkuntatieteellisen
tiedekunnan kanssa satunnaistetun kontrol-
loidun interventiotutkimuksen 2023-2035:
ELO - Elintavat ja litkkuminen osana uni-
apnean hoitoa (Yksilollisen elintapa- ja liik-
kumisohjauksen vaikutus obstruktiiviseen
uniapneaan CPAP-hoidetuilla potilailla).

WY
\
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Talousjohtajan katsaus

Hengitysliitto ry:n kokonaistuotot vuonna Hengitysliitto ry:n eli emoyhteison tili-
2023 olivat 21 miljoonaa euroa (75 miljoonaa kauden ylijadma oli 2,1 miljoonaa euroa
euroa vuonna 2022). Liiton ja sen omistamien (5,4 miljoonaa euroa vuonna 2022) ja koko-

yhtididen muodostaman kokonaisuuden naisuuden eli konsernin ylijadma 5,5 miljoo-
kokonaistuotot olivat 81 miljoonaa euroa naa euroa (5,4 miljoonaa euroa vuonna 2022).
(77,3 miljoonaa euroa vuonna 2022). Tilikau- Hengitysliitto ry:n konsernitilinpaatos sisal-
sien 2023 ja 2022 luvut eivéat ole kesken&dan taa 3 tytaryhtiota:

vertailukelpoisia Ammattiopisto Luovin » Ammattiopisto Luovi Oy:n tulos oli 3,4
yhtidittdmisen vuoksi. Kokonaisuuden nako- miljoonaa euroa (noin 5 prosenttia Luovin
kulmasta toiminta on sidilynyt ennallaan. kokonaistuotoista). Ennakoitua parempaan
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tulokseen vaikutti joulukuussa 2023 saatu
lisdsuoritepaatos 2,4 miljoonaa euroa.

» TaitoReitti Oy:n tulos oli -29 tuhatta euroa
(18 tuhatta euroa vuonna 2022). Yhtion
kokous-, kongressi- ja juhlatilaisuuksien
myynti toteutuivat lahes normaalilla tasol-
la. Hotellitoiminta toteutui edellista vuotta
heikompana.

» Litkuntahalli Kisalli Oy:n tulos oli 7,5 tuhat-
ta euroa (30,6 tuhatta euroa vuonna 2022).

Hengitysliiton kiinteistostrategia vaikuttaa
rahoituslahteiden kehittamiseen ja liiton
taloudellisen aseman vahvistamiseen.
Hengitysliiton varat ovat paaosin kiinni toi-
minnan kiytossa olevassa omaisuudessa,
ennen kaikkea rakennuksissa, jotka on
vuokrattu emoyhteison kokonaan omista-
mien yhtididen kayttoon. Rakennushankkei-
den rahoittamiseen hankittiin tilikauden
aikana myos vierasta padaomaa. Tilinpaatos-
hetkella konsernilla oli emoyhteisolle otettua
pankkilainaa yhteenséa 15,6 miljoonaa euroa.
Sijoitusinstrumentteihin kiinnitetyt varat
ovat likvideja matalan riskin sijoituksia.
Hengitysliiton rahasto- ja osakesijoitukset
karsivat vuoden 2022 alussa alkaneen
globaalin kriisin atheuttamasta korkojen
noususta sekd nopeasta muutoksesta
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sijoitusmarkkinoilla tilikaudella 2022. Tili-
kauden 2023 aikana sijoitusten arvot palau-
tuivat, mika nakyy positiivisena vaikutukse-
na sijoitus- ja rahoitustoiminnan tuloksessa.
Konsernin kannattavuuden eteen
tehdaan jatkuvasti tyota niin liitossa kuin
tytaryhtioissa. Globaalit kriisit vaikuttavat
kohonneiden kustannusten, korkojen nou-
sun seka talouden yleisen epavarmuuden
kautta kaikkiin toimintoihin. Kriisien
vaikutusta tulevaan rahoitukseen on mah-
dotonta arvioida tarkasti. Julkisen rahoi-
tuksen vahentyminen tulevina vuosina
vaikuttaa kuitenkin todennéakoiselta.
Hengitysliitossa varaudutaan ennakoi-
tuihin toimintaympariston muutoksiin
hajauttamalla investointeja, arvioimalla
jatkuvasti kiinteistoportfoliota seka koh-
dentamalla sijoitukset matalan riskin
kohteisiin. Vahinkoriskeihin varaudutaan
kattavin ja riittavin vakuutuksin.
Jarjestotoiminnan tarkein rahoittaja
on edelleen STEA. Jatkossa liiton itse
hankkiman rahoituksen merkitys
ja paineet sen hankkimiselle
kasvavat.

Talousjohtaja
Sanna Kari
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TULOSLASKELMA

VARSINAINEN TOIMINTA
Jéarjest6- ja viestintapalvelut
Tuotot
Henkildstokulut
Poistot
Muut kulut

JARJESTOPALVELUJEN JAAMA

Koulutustoiminta
Tuotot
Henkildostokulut
Poistot
Muut kulut

Tyollistamistoiminta
Tuotot
Henkildostokulut
Poistot
Muut kulut

KULUJAAMA

VARAINHANKINTA

Kerdystoiminta
Jasenmaksut
Tuotot
Henkildostokulut
Muut kulut

Liiketoiminta
Tuotot
Henkildstokulut
Poistot
Muut kulut

Sijoitus- ja rahoitustoiminta
Tuotot
Kulut

Yleisavustukset
Toiminta-avustus STEA

Tilinpaatossiirrot
Rahaston muutos

TILIKAUDEN YLI-/ALIJAAMA

o Hengitysliitto

Konserni
1.1.-31.12.2023

Konserni
1.1.-31.12.2022

Emoyhteiso
1.1.-31.12.2023

Emoyhteiso
1.1.-31.12.2022

874 255 778 401 918 259 822 405
-1770 840 -1642170 -1770 840 -1642170
=568 -989 =588 -989
-1061498 -857 752 -1203 054 -863 625
-1958 616 -1722 511 -2 056 169 -1684 379
69 382 814 67 322 550 -691 67 353 823
-42 412 615 -38 989 383 51332 -38 989 383
-1750 369 -4 136 645 0 -4 136 645
-20 635 813 -18 127 182 -598 -18 320 933
4 584 017 6 069 340 50 042 5 906 861
1380 984 1365 386 1447 460 1365 386
-807 533 -870176 -807 533 -870 176
-1455 -1978 -1455 -1978
-494 693 -556 281 -534 945 -556 318
77 302 -63 048 103 527 -63 085
2702703 4 283 781 -1902 599 4 159 396
288 646 306 206 288 646 306 206
603178 753 633 603178 753 633
-118 049 -122 895 -118 049 -122 895
-586 441 -522 330 -586 705 -522 330
187 334 414 614 187 069 414 614
3382699 3354 927
-835 869 -807 233
-133 516 -157 266
-1690 753 -1715 566
722 562 674 863
3573764 2 419 617 16 592 330 3397190
-2 849 367 -3 353 315 -13 902 613 -3 527 613
724 397 -933 698 2689 717 -130 423
1031489 982 370 1031489 982 370
1031489 982 370 1031489 982 370
100 883 -6 304 100 883 -6 304
5469 367 5 415 626 2 106 559 5 419 654
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TASE

VASTAAVAA

PYSYVAT VASTAAVAT
Aineettomat hyoddykkeet
Aineelliset hyodykkeet
Sijoitukset

Pysyvat vastaavat yhtensa

VAIHTUVAT VASTAAVAT
Vaihto-omaisuus
Saamiset
Rahoitusarvopaperit
Rahat ja pankkisaamiset

VASTAAVAA YHTEENSA

VASTATTAVAA

OMA PAAOMA
Vapaa oma paaoma
Oma padoma 1.1.

Tilikauden yli-/alijgama
Oma paaoma yhteensa

SIDOTUT RAHASTOT
PAKOLLISET VARAUKSET

VIERAS PAAOMA

Pitkaaikainen vieras padoma
Lyhytaikainen vieras paaoma

VASTATTAVAA YHTEENSA

20

Konserni Konserni Emoyhteiso Emoyhteiso
31.12.2023 31.12.2022 31.12.2023 31.12.2022
1772 343 1825 587 1661479 1822 752
59 252 074 50 249 829 54 087 025 48 227 420
3978 224 6 893 942 10 882 692 13920 442
65 002 641 58 969 357 66 631196 63 970 614
98 876 102 799 46 866 59 392
3764 256 2 874 347 1135 680 2 984 164
15 976 645 8 937 592 15 976 645 8 937 592
13 892 601 14 580 881 13 889 382 14 579 581
98 735 019 85 464 977 97 679 769 90 531344
65 331764 59 916 138 65 324 862 59 905 208
5 469 367 5 415 626 2 106 559 5419 654
70 801131 65 331764 67 431421 65 324 862
730 544 831427 730 544 831427
72 106 77 409 72 106 77 409
15 610 139 7 915 000 15 610 139 7 915 000
11 521 099 11309 377 13 835 559 16 382 646
98 735 019 85 464 977 97 679 769 90 531344
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RAHOITUSLASKELMA

1.000 €

Varsinainen toiminta
Kassaanmaksut
Kassastamaksut

Varsinaisen toiminnan kassavirta

Varainhankinnan rahavirta
Maksetut korot
Saadut yleisavustukset

Investointien rahavirta
Rahoituksen rahavirta
Lainojen nostot
Lainojen takaisin maksut
Rahavirrat yhteensa
Rahavarat tilikauden alussa

Tilikauden rahavirrat
Rahavarat tilikauden lopussa

Konserni Konserni Emoyhteis6 Emoyhteiso
2023 2022 2023 2022
72 673 70 592 3992 70 864
-66 095 -59 618 -6 976 -60 036
6 578 10 974 -2 984 10 828
910 1089 187 415
-402 -31 -402 -31
1031 982 1031 982
8117 13 015 -2168 12194
-16 349 -10 104 -10 482 -14 440
7 915 7 915 7 915 7 915
-371 49 4 044 5206
7 544 7 964 11959 13121
-688 10 875 -690 10 875
14 581 3706 14 580 3704
-688 10 875 -690 10 875
13 893 14 581 13 889 14 580
Tilintarkastajana toimi KPMG Oy Ab, jonka nimeamana paavastuullisena tilintarkastajana KHT Katri Hokkanen.
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Hyvassa hengessa!

Jos haluat tutustua tarkemmin tasséa
vuosikertomuksessa esitettyihin asioihin, loydat
etsimasi tiedot katevasti eri toimintayksikoiden ja
yhticiden omilta verkkosivuilta.

Hengitysliitto ry
Oltermannintie 8, PL 40
00621 Helsinki
hengitysliitto@hengitysliitto.fi
www.hengitysliittory.fi

¢» Hengitysliitto



