Turvataan ihmisten terveys
ja toimintakyky

EU-tasolla paatetaan useista arkeen ja terveyteen vaikuttavista linjauksista.

Poliittisilla paatoksilla on mahdollista edistaa yhta aikaa seka inmisten hyvinvointia

etta luonnon ja ilmaston kestavyytta. Vaikutetaan yhdessa eurovaaleissa 2024

ihmisten terveyden ja toimintakyvyn puolesta. Otetaan hengitysterveyteen /

liittyvat asiat mukaan keskusteluun ja padatéksenteon ytimeen. \
<\
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Ihmisten terveys perustuu Tupakka- ja
vastuulliseen nikotiinipolitiikalla voi
ymparistopolitiikkaan ehkaista sairauksia

Liian monen eurooppalaisen elinikaa lyhentaa
tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytto. Heidan riskinsa
sairastua tarttumattomiin sairauksiin on muita

suurempi. ®

» Tarvitaan kattava tupakkatuotedirektiivi.

» Tarvitaan paivitetty tupakkaverodirektiivi.
Vero korkealle, hinta vaikuttaa kulutukseen.

» Kielletaan tupakka- ja nikotiinituotteiden eta- ja
verkkomyynti, koska saatavuus vaikuttaa
kulutukseen.

» Poistetaan tuotemerkit pakkauksista ja lisataan
varoitustekstit tilalle.

» Kielletdan maut tupakka- ja nikotiinituotteista
mukaan lukien ladkelain alaiset

» vieroitustuotteet. Lisataan kaytto- ja
hallussapitokieltoja. Ne vaikuttavat asenteisiin ja
vahentavat lasten ja nuorten mallioppimista.

Kaikessa paatdksenteossa on otettava huomioon
paatdsten ilmasto- ja luontovaikutukset seka
vaikutukset ihmisten terveyteen ja hyvinvointiin.
Maailman terveysjarjest6 WHO:n mukaan
ilmastonmuutos on aikamme suurin terveysriski.

» Pidetaan kiinni ilmastopolitiikan tavoitteista.

» Tehddan vuoden 2040
paastovahennystavoitteesta riittadvan
kunnianhimoinen, jotta Eurooppa on
hiilineutraali vuonna 2050.

» Vaaditaan ilmanlaadun raja-arvot WHO:n
suositusten mukaisiksi.

» Pysdytetdan luontokato.

» Toimitaan sosiaalisesti oikeudenmukaisella
tavalla, jolloin jokaisella on mahdollisuus
sitoutua vastuulliseen ymparistopolitiikkaan.

» Suojellaan haavoittuvassa asemassa olevia

ihmisia. » Kielletdaan tupakkafiltterit luonnon ja ihmisten
suojelemiseksi.
b ok » Kielletaan uusien tupakka- ja nikotiinituotteiden
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MONIMUOTOISEN LUONNON TERVEYSVAIKUTUKSIA:

eldimista ihmisiin siirtyvat taudit
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» Turvataan ihmisten terveys ja toimintakyky

Terveysvaikutusten arviointi

mukaan paatoksentekoon

Eurooppalaisten mahdollisuuksia tehda terveellisia
arjen valintoja on lisattava. Tata varten tarvitaan laaja
keinovalikoima EU-tasoista maatalouspolitiikkaa,
markkinoinnin saatelya ja ikarajavalvontaa.
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(Maailman terveysjérjesté WHO)
YLIPAINO LISAA RISKIA SAIRASTUA
TARTTUMATTOMIIN SAIRAUKSIIN:

sydan ja verisuonitaudit

tyypin 2 diabetes

uniapnea, uniapneaan sairastumisen

merkittavin taustatekija on ylipaino

» Kohdistetaan maataloustuet ilmaston, ympariston
ja terveyden kannalta kestavampaan tuotantoon.

» Tavoitellaan eldintuotannon vahentamista.

» Rajoitetaan epaterveellisten elintarvikkeiden
markkinointia.

» Tuetaan lasten painonhallintaa EU-tason
toimintasuunnitelmalla.

» Kielletaan alkoholin markkinointi verkossa.

» Tarvitaan alkoholituotteiden etiketteihin ja markki-
nointiin vastaava saantely ja varoitusmerkinnat
kuin elintarvike-, tupakka- ja nikotiinituotteissa on.

» Vaaditaan verkkoalustoille
ikarajavalvontajarjestelmat.

Ladkkeiden saatavuus ja
turvallisuus taattava

Ladkkeiden korkeat hinnat kuormittavat seka
EU-jasenmaiden kansantalouksia etta laakkeiden
kayttajien henkilokohtaista taloutta. Ladkkeiden
saatavuushairioita on ollut

enemman, erityisesti vanhempien

laakkeiden kohdalla.

Mikrobiladkeresistenssi aiheuttaa
vuosittain Euroopassa 35 000
ennenaikaista kuolemaa.

EU-paatoksenteolla voi vaikuttaa inmisten
mahdollisuuksiin huolehtia ldakityksestaan.
Hengityssairautta sairastavan

on oltava varma, ettd han saa turvallisesti
tarvitsemansa ladkkeet ja niitd on saatavilla
myos pienessa pakkauskoossa.

» Varmistetaan saantelyn avulla kriittisten
|adkkeiden toimitusvarmuutta.

» Rakennetaan kannustimet ladketeollisuudelle
tuoda ladkkeet samanaikaisesti koko
EU-markkina-alueelle.

» Saadetaan antibiooteille
reseptivaatimus kaikissa
jdsenmaissa. Lisataan
tietoa mikrobilaake-

resistenssista ja T
edellytetaan pienempia R AN
pakkauskokoja. L . ->
» Saadetdadn 4 N
ympadristoriskien arviointi ¢

osaksi laakkeiden
myyntilupaprosessia.

» Edistetdan kliinista tutkimusta laakkeiden
vaikuttavuudesta, huomion kohteeksi elinian
odote ja elamanlaatu.

» Edistetaan avoimuutta seka ladketutkimusten
osalta etta ladkkeiden
kustannusvaikuttavuudesta.

» Vahvistetaan potilaiden ja potilasjarjestdjen
roolia l1adketutkimuksessa- ja kehityksessa.

ALKOHOLI AIHEUTTAA VUOSITTAIN LAHES MILJOONA ENNENAIKAISTA KUOLEMAA EUROOPASSA.
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