
Maksuton ja erinomaista palautetta saanut Hengityskoulutus järjestetään 
taas Tampereella 25.11. Koulutukseen voi osallistua myös etänä. 

Koulutus on tarkoitettu terveydenhuollon sekä apteekki- ja liikunta-alan 
ammattilaisille.

Vuoden 2026 Hengityskoulutuksessa käsitellään muun muassa astmaa 
sairastavien lasten liikuntaa, liikunnallista kuntoutusta, ILD-sairauksien 

varhaista tunnistamista ja hoitoa, nikotiinittomuutta, hengityssairauksia ja 
vaihdevuosia, hengityssairautta sairastavan hoitoon sitouttamista 

moniammatillisesti sekä miten Hengitysliitto voi toimia sinun työsi tukena. 
Lisäksi koulutuksessa kuullaan kokemustoimijan puheenvuoro. 

Ilmoittautuminen avautuu elokuussa.

Vinkkaa koulutuksesta myös kollegoillesi!

Palautetta vuoden 2025 Hengityskoulutuksesta: 

HENGITYSKOULUTUS 
25.11.2026

Merkitse  
jo nyt 
kalenteriisi!

Teillä on hyvä ohjelma 
koulutuksen 

järjestämiseen. Lisäksi 
kouluttajat 

huippuasiantuntijoita.

Koulutuksen laatutaso 
on loistava, parempi 

kuin monissa 
maksullisissa. 

Aivan mielettömän 
hyvä koulutus, 

järjestelyt toimivat 
hyvin. 

 Ohjelma oli 
monipuolinen ja 
varmasti monta 
ammattiryhmää 

palveleva. 

98 % 91 % vastanneista koki saaneensa
koulutuspäivästä ideoita, joita 
vie mukanaan toimintaansa.

vastaajista arvioi, että
koulutuksen sisältö 
vastasi odotuksia tai 
ylitti ne.




