HENGITYSLIITTO VASTAA
IHMISTEN TARPEISIIN

Hengitysliittoa tarvitaan:

tukemaan antamaan tietoa
hengityssairauk- hengitys-
siin sairastuneita terveydesta
omahoitoon ja arjesta
motivoitumisessa hengitys-
seka sairauden
motivaation ja kanssa
toimintakyvyn
yllapidossa

tarjoamaan
soveltavaa
lilkkuntaa

organisoimaan
vertaistukea ja
vahentamaan
yksindisyytta

organisoimaan
osallistumisen

paikkoja tehda

itselle merkityk-
sellisia asioita.

Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskus STEA seuraa kattavasti ja saanndllisesti valtion-

avustusten kayttéa, tuloksellisuutta ja

vaikuttavuutta.

» Hengitysliiton toiminnan ja tuloksellisuuden on arvioitu olevan hyvalla tasolla.

Julkisten avustusten tason vahentyessa monipuolinen jarjestotyo tarvitsee yha enemman
varainhankinnan tuottoja. Hengitysliiton varainhankintaa toteutetaan Poliisihallituksen myontamien

kerdys- ja arpajaislupien mukaisesti.
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”Saan paljon tietoa,
vertaistukea ja apua vaikeaan « a
sairauteeni. Varsinkin

vertaistuki on auttanut paljon

ja tuonut myés uusia ystdvid.”
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Toiminnan
elinvoimaisuus

”Luotettava ja erittdin
hyvé yhteistybkumppani,
Jjolta saa arvokasta tietoa
ammattilaiselle. Asiakkaat
kokevat erittdin hyvdéksi

tietolcihteeksi ja
tukiverkostoksi.”

www.hengitysliitto.fi

Hengitysliiton
maineindeksi
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Erinomainen
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Tiedonvalityksessa ja

81 neuvonnassa onnistuminen

78 Yhteiskunnallinen
vaikuttavuus

Yleismielikuvat
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Lahde: Hengitysliiton
mainetutkimus 2025.

¢» Hengitysliitto


http://www.hengitysliitto.fi

Hengitysliitto on edistanyt hengitysterveytta ja hengityssairautta
sairastavan hyvaa elamaa 85 vuoden ajan.

KOHTAAMISIA
VUODEN 2025 AIKANA

Noin 4 000 ihmista sai henkilokohtaista neuvontaa ja tukea (neuvontapuhelimet). ® @
126 verkkotapahtumaa, joihin osallistui yhteensa 6655 ihmista.

Noin 1100 ihmista osallistui johonkin keskusteluryhmaan verkossa tai somessa.

44 kokemustoimijalla 265 keikkaa, joissa 6500 kuulijaa.
Hengityslehti: noin 17 500 kotiin, yhteensa 21 000 lukijaa.
www.hengitysliitto.fi: noin 320 000 evasteet hyvaksynytta
ihmista, todellinen kavijamaara kaksinkertainen.

» Sosiaalisessa mediassa tavoitimme noin 450 000 ihmista.
» Tuhansittain oppaitamme ja muuta materiaalia jaetaan
vuosittain printtina tai digina.
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Tuimme paikallisten hengitys- g:l

yhdistysten elinvoimaisuutta: A S N
b jarjestamalla vii 60 koulutustaja 120 UNI DI kﬁé"ﬁiﬁﬁiﬁiﬁﬁﬁ?
yhdistys- tai henkildkohtaista neuvontaa ' =
» tukea vertaistoimintaa pyorittaville yli

150 aktiiville
» jakamalla jasenjarjestéavustusta
toiminnan yllapitoon ja kehittamiseen.

_ LUONNON TERVEYSHYODYT
SISAILMASTA OIREILU

NIAPNEA
ASTMA I-lIJENGITYSTERVEYS
SAVUTTOMUUS

NIKOTIINITUOTTEIDEN KAYTON LOPETTAMISEN TUKI
HARVINAISET HENGITYSSAIRAUDET

KEUHKOAHTAUMATAUTI
PITKAKESTOINEN KORONATAUTI
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