Puistogolf-ohjeet yhdistyksiin VF, L-MR, 8/2019

Puistogolf on hauska ja helppo tapa pelata golfia!

Puistogolf-setti sisaltaa:

2 golfmailaa oikealta lyoville

2 golfmailaa vasemmalta lyoville
2 kaksipuolista puttimailaa

1 iso kohdetaulu (jossa numerot)
3 pienta kohdetaulua (punaiset)

4 lyontialustaa

9 kumitiita

24 varillista palloa

Sailytyskassi

Valineet soveltuvat mainiosti seka ulos etta sisdlle. Radan voi rakentaa esimerkiksi
puistoon, urheilukentalle, frisbeegolf-kentalle tai sisatiloihin. Kohdetaulut voi
asettaa maahan tai kiinnittaa esimerkiksi seinaan tai puihin. Varatkaa tarpeeksi
tyhjaa tilaa lyovan pelaajan lahelle, jotta valtytdaan vahingoilta.

Puistogolf-peliohjeita

Esimerkkipeli 1: Pisteet kotiin
Tarvittavat valineet:

1 iso kohdetaulu

1 lyontialusta

3-5 palloa

Mailoja

Paperi

Kyna

Tarvittava tila:
Pieni tila sisalla tai ulkona, vahintaan 2m x 3m. Asettakaa iso kohdetaulu
lattialle/maahan tai seindadan/puuhun kiinni esimerkiksi narulla. Lyontialusta voidaan
asettaa noin 2-5m paahan taulusta.

Peliohjeet:

Pelid voi pelata yksiloina tai pienind joukkueina. Jokaisella pelaajalla/joukkueella on
3-5 lyontivuoroa. Yhdella lyonnilla voi saada 10, 20 tai 50 pistetta. Se
pelaaja/joukkue voittaa, joka saa yhteenlaskettuna eniten pisteita.
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Esimerkkipeli 2: Golfia radalla S—
Tarvittavat vilineet: D \
1 iso kohdetaulu

3 pienta kohdetaulua

4 lyontialustaa

1 pallo/1 pelaaja tai joukkue
mailoja

paperi

kyna

Tarvittava tila:

Iso tila ulkona tai sisdlld, jonne mahtuu rakentamaan 4
vaylaa. 1 vayla voi olla noin 1m x 5m.

Suunnitelkaa ja rakentakaa tilaan/puistoon 4 eri pituista
golfvaylaa.
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lyontialustoilla, kepilla tai kivella. Lyontikohteena ovat 3
pientd kohdetaulua ja yksi iso kohdetaulu.

e

e,

o
2y
A8

Vaylan aloituspaikka voidaan merkita vihreilla &

Peliohjeet:

Pelia voi pelata yksildina tai pienina joukkueina. Ennen aloittamista sovitaan
lyontijarjestys. Tavoitteena on saada pallo kohteeseen mahdollisimman vahin
lyonnein. Peli alkaa avauslyonnilld, ja jokainen pelaaja/joukkue lyo vuorollaan oman
pallonsa vaylalle ja yrittda osua kohteeseen. Kaikki eivat valttamatta tarvitse omia
mailoja, vaan oman vuoron jalkeen maila voidaan ojentaa pelikaverille. Jokainen
laskee omien tai joukkueensa lyontien maaran ja joku kirjaa lyontien maarat
paperille. Kun kaikki pelaajat/joukkueet ovat saaneet pallon kohteeseen ja
lyontimaarat on merkattu, siirrytdan seuraavalle vaylalle! Se pelaaja/joukkue
voittaa, jolla on pelin loputtua vahiten lyéntikertoja.

Ideoikaa myo6s muita pelitapoja ja jakakaa
ideanne muiden yhdistysten kanssa!
Mukavia ja virkistavia pelihetkia!
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