60. Helin kesa 9.-11.6.2023, Peurunka

Osallistu — jaa kokemuksesi

OHJELMA 23.3.2023
muutokset mahdollisia

Perjantai 9.6.2023

lImoittautuminen alkaa kello 13.30

13.30— lImoittautuminen alkaa
14.15-15.00 Kahvi

Kahvitori
15.00-15.45 Tervetuloa Helin kesaan!

Toiminnanjohtaja Markku Hyttinen ja jérjestbjohtaja Mervi Puolanne

Peurunka Areena

15.45-17.00 Tervetuloa mukaan yhdistyksen toimintaan!
Peurunka Areena ja sédén salliessa ulkona

17.00-18.30 Paivallinen ja majoittuminen

19.00 alkaen Omaa aikaa kylpylassa, vapaailta

Lauantai 10.6.2023

07.00- Aamupala
09.00-9.30 Aamuvirkistys
Peurunka Areena, sdén salliessa ulkona
09.30-10.30 Tyopajat
TyoOpaja 1 TyoOpaja 2 TyoOpaja 3
Ryhmétydtila 5 Ryhmétydtila 7 Ryhmétydtila Haiské
Ongelmasta tavoitteeseen | Ongelmasta tavoitteeseen | Ongelmasta

ohjaaja Paéivi Suuniittu ohjaaja Hanna-Leena
Kérkkéainen

tavoitteeseen
ohjaaja Helena Narkilahti




10.45-11.45

Asiakasosallisuutta edistava vuorovaikutus terveydenhuollossa
Vanhempi tutkija Elina Weiste, Tyoterveyslaitos

Peurunka Areena

11.45-13.00 Lounas
13.00-15.00 Tyopajat jatkuvat
Tyo6paja 1 Tyopaja 2 Tyo6paja 3
Ryhmétydtila 5 Ryhmétydtila 7 Ryhmétydtila Haiska
Vaikuttavia kohtaamisia Vaikuttavia kohtaamisia Vaikuttavia kohtaamisia
arjessa arjessa arjessa
ohjaaja Raimo Véhénikkila ohjaaja Paivi Suuniittu ohjaaja Eeva-Liisa
(Elina Salo-Orkamaa) (Helena Narkilahti) Peltonen
(Hanna-Leena Kérkkéainen)
13.45-14.15 Kahvi
Kahvitori
15.30-16.30 Kokemustieto mediassa

16.30-17.30

19.00-20.00

Erkki Hujanen, toimittaja, Kaleva
Peurunka Areena

Paivallinen
Omaa aikaa kylpylassa

Yhteista iltaohjelmaa

Sunnuntai 11.6.2023

07.00—

09.00-9.30

09.30-10.15

10.30-11.30

11.30-12.00

12.00-13.00

Aamupala

Aamuvirkistys
Auditorio, sdén salliessa ulkona

Jaetut kokemukset
Auditorio

"Minua ei ohiteta!”
Seela Sella, néyttelija
Auditorio

Loppuyhteenveto
Auditorio

Lounas ja kahvi

Hyviéé kotimatkaa!




