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Helin kesa 2024

Mervi Puolanne
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Yhdessa!

» Kaikki lahtee yhdessa
tekemisesta.

* Priimaa tehdaan yhdessa.

* Yhdessa on turvallista opetella
elamaa.

* Yhdessa on hyva olla ja
viettaa hetki iloinen.

* Yhdessa yli kaikkien aikojen.
* Paremmin yhdessa ry
* Yhdessa...
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Vapaaehtoistoiminta
Suomessa —tutkimus 7.5.2024

» Vapaaehtoistoimintaan osallistuneista 63 %
kertoi vapaaehtoistoimintaan osallistumisen
vaikuttaneen myonteisesti elamaansa.

» Vapaaehtoistoiminta koettiin
« mahdollisuutena vaikuttaa itselleen
tarkeisiin asioihin (50 %) ja
« vaylana paasyyn itselle tarkedan yhteis6on
(46 %).

* Suuri osa (41 %) aikoo tehda 3 vuoden paasta
yhta paljon vapaaehtoistehtavia kuin nyt ja 20 %
alkoo lisata osallistumistaan nykyisesta.
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Ajankohtaisia teemoja

* lImastomuutoksen terveysvaikutukset
kiinnostavat Aktivistimummoja (kokoustila
Kyllikki)

Aktivistimummo, tutkimusprofessori
Helena K&ariainen, THL

 Aivot arjessa — miten voin edistdd omaa
aivoterveyttani

Asiantuntija Sanna Reuna, Aivoliitto
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TyOpajat

 Tuoreita tuulia vertaistoimintaan
asiantuntija Paivi Suuniittu

« Hyva hallituskaveri
Sopusoinnuttaja Sari Marita lkdheimo

« Hengitysliiton yhteistyokirjasto — lainaa elava kirja ja
rakennetaan yhteistyota yhdessa

Hengitysliiton asiantuntijat
« Tukea kongressin kayttoon

jarjesto- ja viestintaassistentti Eero Kaasinen
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Kutsutaan mukaan

« 98 % jarjestoista haluaa
maahanmuuttajataustaisia
Ihmisia toimintaansa.

« Sote-jarjestoissa: 82%
maahanmuuttajistataustaisista
kuuluvat toiminnan
kohdetyhmiin ja 78%
perustoiminta soveltuu heille.

« Kielitaito ja kulttuuri ovat
suurimpia haasteita.

SOSTE Jirjestobarometri 2024

Maahanmuuttajataustaiset ihmiset sote-jarjestoissa

JARJESTOISTA
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Avun, tuen tai tiedon Vapaaehtoisina Jasenind
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Palkkatytsuhteisina Luottamushenkilding



E Hyvinvointialueiden kdaynnistymisen vaikutus
jarjestoavustusten saatavuuteen

25 % 31% 44%
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Jarjestoavustusten toteutuminen hyvinvointialueilla
alueellisten jarjestovastaajien mukaan

Talous

MELKO MELKO
* “Ensin pitdd kertoa yhdistyksille, El HUONOSTI/  HYVIN/

kenelld on mahdollisuus hakea HAINKAAN - HUOROST! HYVIN
avustusta ja minkdlaiseen
toimintaan. Talld hetkelld
yhdistyksillé ei ole tietoa
hakumahdollisuuksista tai
hakuajoista.”

Hyvinvointialueilla ja kunnilla
yhdenmukaiset periaatteet
jarjestétoiminnan avustamisesta

Jarjestéavustusmalli tukee
sote-jarjestdjen toimintaa

ﬂ Jarjestdjen toimintaan
myodnnetadn avustuksia

Jarjestbbarometrin vastaaja

Avustusmuodot selkedt ja
niistd tiedotetaan avoimesti
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