¢» Hengitysliitto

Etela-Karjalan, Etela-Savon, Keski-Suomen, Kymenlaakson, Pohjois-Karjalan
ja Pohjois-Savon Hyvinvointialueiden Hengitysyhdistysten jarjestopéaiva

Aika: 05.- 06.10.2024
Paikka: Saimaanranta Resort by Anttolanhovi, Hovintie 224,
52100 ANTTOLA

Osallistujat: Etela-Kymen, Etelé-Karjalan, llomantsin, Juuan, JAmsan, Keski-
Karjalan, Keski-Suomen, Kuopion, Kymen, Kymin-Karhulan, Lieksan, Lansi-
Karjalan, Mikkelin, Mantyharjun, Pieksdmaen, Pohjois-Karjalan, Savonlinnan
ja Yla-Savon Hengitysyhdistysten hallitusten jasenet ja toimihenkilot seka
liittohallituksen ja liittovaltuuston edustajat.

Jarjestopaiva on maksuton. Osallistujille maksetaan matkakorvaus
Hengitysliiton matkustussadannon mukaan halvimmalla julkisella kulkuneuvolla
tai etukateen jarjestoasiantuntijan kanssa sopien perustellusti oman auton
kaytosta. Kimppakyydit ovat toivottavia! Osallistujia max 3/yhdistys.

Ohjelma
Lauantai
10.30-11.00 Tervetuloa ja esittaytyminen
11.30-12.30 LOUNAS
12.30-13.30 Ajankohtaista Hengitysliitosta
Toiminnanjohtaja Markku Hyttinen
13.45-14.45 Vertaistoiminnan kehittdminen
Paivi Suuniittu, vertaistoiminnan kehittaja
14.45-15.15 Kahvit
15.15-16.15 Ajankohtaista syksyyn ja vuodelle 2025

Toimintatonni

Luottamushenkil6t ja vertaisohjaajat Kongressiin
Koulutukset, S-24, K-25

Yhdistyksen tunnusluvut 2023

Yhdistyskirje



16.15-18.15 Majoittuminen ja vapa-aikaa

18.30-20.00 ILLALLINEN

Sunnuntai

07.00-09.00 Aamiainen omaan tahtiin (myos kotoa tuleville)
09.00-11.00 Koronasta kuntoon hankkeen kuulumiset

Hyva hallituskaveri
Sari-Marita IkAheimo, sopusoinnuttaja

11.00-11.45 Ajankohtaista jatkuu...
Hyvinvointialueiden avustukset ja Lahell&.fi
SIVIS-avustukset

Ideoita hengitysyhdistyksen toimintaan,
hallituskoulutukset

11.45-12.00 Huoneiden luovutus
12.00-13.00 LOUNAS
13.00-14.00 Asahi-jumppa, koulutettu Asahi-ohjaaja

Asahi-esittely, Veera Farin
14.00-15.00 Paivien paatos ja KAHVIT

Hyvaa kotimatkaa
Ohjelman sisaltd ja aikataulut viitteellisia, muutokset mahdollisia!

HUOM! Osallistu vain taysin terveena ja oireettomana.

OTA 70/



