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VALORDNING FOR FORBUNDSFULLMAKTIGE

1. Tillimpningsomrade

Denna valordning tillimpas vid valet av medlemmar till Andningsférbundets forbundsfull-
maktige genom forbundsomrostningen ar 2026. Valordningen grundar sig pa de stadgor som
forbundet 20.11.2021 godkint och som antecknats i foreningsregistret.

2, Val av forbundsfullmiktigemedlemmar 2026

Medlemmar och suppleanter i forbundsfullméaktige viljs pa forslag av medlemsforeningarna
for fyra (4) kalenderar i en forbundsomrostning som genomfors i oktober-november aret in-
nan mandattidens borjan. Regionerna som omnamns i stadgornas 138§, har beslutats enligt for-
bundsstyrelse. Till forbundsfullmaktige viljs fran respektive omrade 5 medlemmar och 5 sup-
pleanter.

Fran samma forening kan viljas hogst en forbundsfullmiktigemedlem eller en suppleant.

Till medlem i forbundsfullméktige eller till suppleant far samma person véljas for hogst tva pa
varandra foljande fyradrsperioder.

Till forbundsfullmaiktige far inte véljas en sddan person, som far sin huvudsakliga utkomst el-
ler en betydande del av den i forbundets, dess medlemsforeningars eller samfund eller stiftel-
ser agda av dessa, tjanst.

Om fullmaktigen flyttar bort frdn den region, fran vilken han eller hon blivit invald i fullmak-
tige, upphor hans eller hennes mandattid och hans eller hennes suppleant tilltrader som ordi-
narie medlem.

3. Foreningarnas rostratt

I forbundsomrostningen anvander varje forening sin rostratt i proportion till det antal person-
medlemmar foreningen hade i slutet av ar 2025. Varje forening har en (1) rost pa varje pabor-
jat tvdhundra (200) antal personmedlemmar. Rostantalet kan dock uppga till hégst tio (10).

Forbundsstyrelsen bekraftar pa basen av medlemsregistret foreningarnas medlemsantal och
det rostantal foreningarna har till sitt forfogande och sander skriftlig information om dessa till
medlemsforeningarna fore slutet av februari under valaret 2026.

4. Nominering av kandidater i foreningarna

Varje medlemsforening kan pa valarets 2026 foreningens moéte till forbundsomréstningen no-
minera en kandidat till ordinarie medlem och en kandidat till

suppleant. Vid behov kan foreningen hélla ett skilt méte for detta fore slutet av april. I motes-
kallelsen bor arendet omnamnas.

Av den som viljs till kandidat forutsétts, att han eller hon 4r medlem i nagon av medlemsfor-
eningarna och har betalat sin medlemsavgift samt ockséa i 6vrigt aktivt verkat for férbundets
och dess medlemsforeningars syften och viardemal.
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Samma person kan vara nominerad endast antingen som ordinarie medlem eller som supple-
ant.

Vid fattandet av beslut som berér nomineringen av kandidater f6ljs det forfaringssatt som om-
namns i foreningslagen (503/89) och i féreningens stadgor.

5. Anmailning av kandidater

Foreningarna bor gora en skriftlig anmalan av de nominerade kandidaterna till forbundets
centralbyra, adresserad till forbundsstyrelsen, fore den 4 maj (4.5.2026) under valaret.

Anmalan bor innehalla kandidatens skriftliga medgivande och uppgifter om hans eller hennes
hemort och medlemskap den 1 januari under valdret 2026. Ur anmalan bor ocksa framga, for
vilken forening och region han eller hon kandiderar.

6. Kandidatlista

Forbundsstyrelsen sammanstiller en kandidatlista 6ver de kandidater som sakenligt nomine-
rats av foreningarna och som enligt denna valordning kan godkannas. Ur kandidatlistan fram-
gar varje kandidats namn, titel eller yrke, fodelsear samt vilken forening och vilken region han
eller hon representerar. Kandidaten anses representera den forening och den region, pa vars
verksamhetsomrade han eller hon har sin hemort i borjan av januari under valaret. Hemorten
definieras i lagen om hemkommun (201/1994, med forandringar). Om medlemmen trots allt
ar medlem i en annan férening dn den som verkar pa hans eller hennes hemort, anses med-

lemmen representera sin medlemsforening och den region, till vilken denna medlemsférening
hor.

Forbundsstyrelsen skickar fore slutet av augusti under valéret skriftliga kandidatlistor till fore-
ningarna och publicerar dem i tidningen Hengitys fore slutet av september.

7. Val av medlemmar till forbundsfullmiiktige

Kandidatvalet genomférs pa foreningens mote. Vid behov kan foreningen i oktober-november
under valaret halla ett skilt mote for val av medlemmar till forbundsfullméaktige. I moteskallel-
sen bor detta omnamnas.

Vid valet f6ljs det forfaringssatt och den ordning for beslutsprocessen som omnamns i fore-
ningslagen och i féreningens stadgor. Vid valet bor beaktas de begransningar gillande val av
medlemmar, som omnamns i punkt 2 ovan.

Varje rost som foreningen har till sitt forfogande kan ges at en kandidat som ar nominerad till
ordinarie medlem och at en kandidat som dr nominerad till suppleant. Om féreningen har
flera roster till sitt forfogande besluter motet om deras anviandning och eventuella fordelning
pa flera kandidater. Om motet besluter om en fordelning av rosterna pa flera kandidater, be-
slutes darefter skilt om anvandningen av varje enskild rost.

Motsvarande forfaringssatt galler vid valet av suppleant.

Vid valet tillampas valmetod med enkel rostovervikt. Om tva kandidater far lika manga roster
avgors resultatet genom lottdragning.
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Anmailning av foreningarnas valresultat till forbundet

Foreningarna bor gora en skriftlig anmilan om valresultaten till férbundets centralbyra, adres-
serad till forbundsstyrelsen. Anmailan bor vara framme senast den 4 december (4.12.2026) un-
der valdret. I anmalan bor redogoras for motets beslutsforhet, valforrattningens gang och val-
resultatet. Anmélningar som inkommit efter den utsatta tiden eller annars felaktiga eller brist-
falliga anmalningar beaktas inte vid bekriftandet av valresultatet.

Bekriftande av valresultatet i valet av medlemmar och suppleanter till forbundssty-
relsen

Forbundsstyrelsen bekraftar valresultatet fore utgdngen av valaret 2026 pa basen av medlems-
foreningarnas anmalningar om kandidatvalen. Forbundsfullméaktigemedlemmarnas mandat-
tid inleds i borjan av det ar som foljer pa valdret och fortgar fyra kalenderar. De invalda och
medlemsforeningarna meddelas skriftligen om valresultatet.

Till medlemmar i forbundsfullméktige viljs i valet av ordinarie medlemmar de tjugo (20) kan-
didater som erhaéllit flest roster. De bor representera olika foreningar.

I valet av suppleanter viljs till forbundsfullméktigemedlemmarnas personliga suppleanter pa
motsvarande sitt de tjugo (20) kandidater som erhallit flest roster. Ocksa suppleanterna bor
representera olika foreningar.

Om tva kandidater far lika manga roster avgors resultatet genom lottdragning.
Val av forbundsfullmiiktigemedlem till forbundsstyrelsen

Om en medlem i forbundsfullméaktige invaljs i forbundsstyrelsen tilltrider som ordinarie med-
lem i forbundsfullmiktige den kandidat till ordinarie medlem fran samma region, som erhallit
nast mest roster. Vid bekraftandet av detta gor forbundsstyrelsen samtidigt nodvandiga korri-
geringar i suppleantlistan.

Forbundsomrostningens praktiska arrangemang

For genomforandet av forbundsomroéstningen svarar forbundsstyrelsen, som kan ge tekniska
direktiv som kompletterar denna valordning. Till sin hjidlp anvander forbundsstyrelsen perso-
nalen pa forbundets centralbyra.

For genomforandet av kandidatnomineringen och valen i medlemsforeningarna svarar fore-
ningarna.

Ovriga bestimmelser

Vid nomineringen av kandidater till forbundsfullmiktige, vid presentationen av kandidaterna
och under sjalva valforrattningen bor foreningslagens samt Andningsforbundets och dess
medlemsforeningars stadgor beaktas. I verksamheten bor sorjas for, att konfidentiella doku-
ment och uppgifter inte hamnar i utomstiaendes besittning.
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13. Valutskottet

Forbundsfullmiktige utser pa motet i maj valutskottet for valaret 2026. Till valutskottet utser
forbundsfullméktige fyra (4) representanter fran forbundsfullméktige (ordinarie medlem eller
suppleant) samt tva representanter som forbundsstyrelsen foreslar bland sina medlemmar
(bor vara medlemmar i tur att avga fran forbundsstyrelsen). Som ordférande for valutskottet
fungerar en av de medlemmar som foreslagits av forbundsstyrelsen.

Valutskottets arbete inleds i augusti 2026 och det sammankallas av organisationschefen. Till
sin hjalp kan valutskottet enligt 6verenskommelse med organisationschefen anvanda personal
inom organisationsverksamheten.

Valutskottets uppgift ar att utarbeta ett forslag pa forbundsstyrelsens sammansattning samt
forslag pa forbundsstyrelsens ordférande och viceordforande. Valutskottet ber foreningarna
om forslag pa medlemmar till forbundsstyrelsen och kan ocksa pa egen hand till medlemmar
kalla personer som uppfyller kriterierna. Valutskottet presenterar sitt forslag med tillhorande
motiveringar for det nya forbundsfullmiktige. Forbundsfullmaiktige viljer pa sitt konstitue-
rande mote forbundsstyrelsen och ordférandena.

Valutskottets medlemmar kan inte sjdlva bli valda till fortroendeuppdrag i forbundet.

Kriterier och nirmare anvisningar har samlats i bilaga 1 till denna valordning.
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Bilaga 1 till Valordningen

Valutskottets uppgift

Enligt Andningsforbundets stadgor valjer forbundsfullméaktige forbundsstyrelsens medlem-
mar, ordférande och viceordforande pa sitt konstituerande méte (2027).

Valutskottet bereder och framlagger for forbundsfullméaktige forslag pa
- forbundsstyrelsens ordférande och viceordférande
- forbundsstyrelsens medlemmar (7 personer)

I sitt forslag beaktar valutskottet forbundets stadgeenliga syfte och verksamhet, samt kandida-
ternas erfarenhet av styrelsearbete. Dessutom sorjer det for en jaimlik sammanséttning av for-
bundsstyrelsen, sa att kandidaterna mangsidigt representerar fyra omraden, bade olika kom-
petensomraden (stadgeenliga forpliktelser, juridik, samhallelig paverkan, ekonomi) och verk-
samhetsomraden (organisationsverksamhet, rehabilitering och sysselsattning, fastigheter).

Om det bland kandidaterna inte finns representanter mangsidigt for olika kompetensomréaden
och behovlig erfarenhet av verksamhetsomradet, kan valutskottet pa eget initiativ soka lamp-
liga kandidater pd annat satt. Medlemskap i forbundsstyrelsen forutsitter inte medlemskap i
en medlemsforening.

Valutskottets medlemmar kan inte sjdlva bli valda till fortroendeuppdrag i forbundet.

Valutskottet tryggar kontinuiteten i forbundsstyrelsens verksamhet genom att utnyttja nuva-
rande medlemmars tillaggsperioder.

Valutskottet forsakrar sig om, att till fortroendeuppdrag inte viljs en sidan person, som far sin
huvudsakliga utkomst eller en betydande del av den i Andningsférbundets, medlemsférening-
arnas eller samfunds och stiftelsers dgda av dessa, tjanst.

Valutskottet

Valutskottet bestar av ordférande och fem (5) personmedlemmar. Féorbundsstyrelsen utser
ordférande och en av sina representanter till valutskottet. Representanten bor vara en person,
som star i tur att avga fran forbundsstyrelsen.

Forbundsfullmaktige utser fyra (4) av sina representanter till valutskottet. Representanten kan
vara en medlem eller en suppleant i forbundsfullmiktige, och han eller hon beho6ver inte sté i
tur att avga.

Forbundsfullmaiktige viljer och bekraftar valutskottets sammansittning pa sitt arsmote i maj
2026. Valutskottets mandatperiod varar fram till det, att en ny forbundsstyrelse har valts.
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Som sekreterare for valutskottet fungerar Andningsforbundets organisationschef. Han eller
hon har pa sammantrddena niarvaro- och yttranderétt, men inte rostratt.

Valutskottets verksamhetsprinciper

Valutskottet ar beslutsfort, da ordférande och minst tre (3) personmedlemmar ar narvarande.
I det fall att rosterna ar jamna, ar det ordforandes rost som avgor.

Organisationschefen sammankallar valutskottet. Sammantradet kan hallas 6ga mot 6ga, som
hybridmote eller pd webben. Till sin hjalp kan valutskottet enligt 6verenskommelse med orga-
nisationschefen anvanda personal inom organisationsverksamheten.

Valutskottet inleder sitt arbete i augusti och forslag pa ordforanden och medlemmar till for-
bundsstyrelsen bor ges senast tre (3) veckor innan férbundsfullméktiges konstituerande sam-
mantrade.

Nominering av kandidater

Alla andningsforeningar, som under innevarande verksamhetsperiod uppfyllt sina medlems-
forpliktelser till Andningsforbundet, kan nominera sin kandidat till ett ledigt fortroendeupp-
drag i forbundsstyrelsen.

Andningsforeningen kan nominera sin kandidat till forbundsstyrelsemedlem pa samma sam-
mantrade, pa vilket den rostar i forbundsvalet. Foreningarna skall till valutskottet rikta ett
skriftligt forslag med motiveringar pa sin medlem till forbundsstyrelsen s, att forslaget finns
pa centralbyran senast den 4. december under valéret (4.12.2026).

Inléimnande av forslaget till forbundsfullmaktige

Valutskottets forslag med motiveringar pa forbundsstyrelsens ordférande, viceordférande
samt medlemmar, inlamnas till férbundsfullmaktige som en bilaga till det konstituerande
sammantradets foredragningslista.

Resekostnader och motesarvoden

Valutskottets resekostnader ersitts enligt resestadgarna for Andningsférbundets fortroende-
personer och foreningsaktiva.

At valutskottets ordférande och medlemmar utbetalas métesarvoden enligt de métesarvoden
som faststéllts av forbundsfullmiktige.
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