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SOPIMUS VERTAISRYHMÄN KÄYNNISTÄMISESTÄ JA OHJAUKSESTA 

 

Osapuolet  XX:n Hengitysyhdistys ja YY vertaisohjaaja 

Ryhmä  Uniapneaa sairastavien vertaisryhmä 

Käynnistysaika  Kuukausi 20XX 

Sopimuksen voimassaoloaika  1.1.-31.12.20XX 

Ohjaajan koulutus ja tuki  Ohjaajan toivotaan käyvän vertaisohjaajan koulutuksen ja osallistuvan 
vertaisohjaajien tapaamisiin mahdollisuuksiensa mukaan. 

Yhteyshenkilö hallituksessa Puheenjohtaja ZZ, yhteystiedot tähän. 

Ryhmän rekrytointi Yhdistys tiedottaa ryhmän käynnistymisestä jäsenilleen ja suurelle 
   yleisölle. 

Kokoontumiset  Kerran kuukaudessa tai muuten sovitusti. 

Luottamuksellisuus  Ryhmässä sovitaan yhteiset pelisäännöt, joissa todetaan ainakin 
keskustelujen luottamuksellisuus. 

Käytännön järjestelyt  Yhdistys hankkii ryhmälle kokoontumistilan. Ryhmä voi käyttää vuodessa 
toimintaansa XXX euroa. Summaan sisältyvät kaikki ryhmän 
kokoontumisista yhdistykselle koituvat kulut lukuun ottamatta tarjoiluja 
tapaamisissa. 

Ongelmatilanteiden ratkaisu Ongelmat ratkaistaan mahdollisimman pian niiden ilmenemisen jälkeen 
yhdistyksen yhteyshenkilön ja vertaisohjaajan sekä tarvittaessa 
vertaisryhmän jäsenten kesken.  

Raportointi Yhdistyksen hallitus kutsuu vertaisohjaajan osallistumaan kokoukseen 
kaksi kertaa vuodessa. Hallitus kuuntelee herkällä korvalla vertaisohjaajan 
ja vertaisryhmän ideoita sekä kuulumisia. Vertaisohjaaja raportoi ryhmän 
toiminnasta hallitukselle toimintakertomusta varten. 

 

 

Päivämäärä ja paikka, xx.xx.20xx 

 

 

_____________________________ ______________________________ 
ZZ   YY 
Puheenjohtaja   Vertaisohjaaja 
XX:n Hengitysyhdistys 

 

 


